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شقکانی عهنارییهھهیاهڕوانی و خهچاوه

)1(
گیان گوه

و مشهمن ئه
کانم داونهنو خهله
بمچاوڕوانیت دا دهله

رهسپایی وهئهتۆش به
کانی باپوولهکانی مانگ و پهسکهڕهی پهوهبئه
ر بھنیبهخهبه

نو خۆت له
خت کان و نیگاکانی درهقولینگهھاواری

شار بدهحه
:نوبه

رگ و کانی مهتخوبه
کانی خاک و سپیهڕۆحه

کانی وتووهخهپۆهشه
تبهبادا ڕهشهنودی ڕه
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: گیانگوه
چاوڕوانی تۆداملهمیشهمن ھه

ویش ی شهسبه
کانم داهوننو خهله
کانی پاییز و نهخهردهڵ زهگهله

کانی شیعرستبوونهرمهسه
بمچاوڕوانیت دا دهله

نگی بدهبهبۆخۆم
ور وکانی ھهخهنو دۆزهچمهده
کانی گیا و رمهنهفهدهنو سهچمهده
بمڕوانیت دا دهچاوهر لهھه

و رهتۆش وه
ریا ودهکانینیشت گۆڕستانهتهبه
تبهشق دا ڕهکانی عهنارییهھهیاهنو خهبه

کیهند چرکهبۆ چه
م ڕابگرهناسهکانی ھهبزرکاوهنگ ھهڕهکاتژمرهگوێ له
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:گیانی گوهئه
بمڕوانیت دا دهچاوهر لهھهتایهتا ھهمن بۆ ھه

ویش ی شهدووسبه
کانم داونهنو خهله

م وکهکانی خودا دهپوولهڵ پهگههیاری ل
وزایی و کانی سهنو کۆنهڕژمهکو باران دهوه

گرم وشت ڕادهھهکانی بهترفرۆشهعهکانی کچهچیۆکهگوێ له
بمڕوانیت دا دهچاوهر لهھه

وی شهوهبۆ ددانه
سووتنم وکانی خۆم دهیادگارییه

بم دهڕوانیت دا چاوهر لهھه
سپایی ئهتۆش به

تاوکانی خۆرهڤاهرنهنو کهبه
تبهفردا ڕهکانی بهنگهبدهنیشت ماهتهبه
ژووردا و بهنگی خۆت بکهبدهبه

کیهند چرکهبۆ چه
کانی دم ڕابگرهبریناوییهمفۆنیا ئاگراوییهسهگوێ له



8

:گیانگوه
ومشهکو ئهساکی تریش وه

و مشهکو ئهرزکی تریش وهوه
ومشهکو ئهکی تریش وهیهدهسه
کانم داونهنو خهله

مکهدهللادانهو جهڵ ئهگهڕ لهشه
ی مانگ بشوننمای تریفهو سهغمهوێ نهیانهدهکه
چمدا دهوبرووسکانهگژ ئهبه
یوهب خوندنهبهکه
انی گهکمکۆهکانی نو مهتهئایه

ن و دهردهشق بهکانی عهکتبهئاگر له
بمڕوانیت دا دهچاوهر لهھه

...رمرم نهتۆش نه
کانی تۆفان و رهدهنو قهبه
تبهکانی ئاودا ڕهرهنو سبهبه
ستیمهبه

ی دمکهئاوریشمیهنو ژوورهبهخۆت بکه
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کیهند چرکهبۆ چه
م بوانهناسهکانی نو ھهسپیهسترهی ئهوهڕووتبوونهله

.کانی مردنم ڕابگرهریهوداسهسهسروودهگوێ له

)2(
:گیانگوه

ومشهمن ئه
کانی مردنم داونهنو خهله
بمڕوانیت دا  دهچاوهله

ویشی شهسبه
کانی مردنم داونهنو خهله
بمڕوانیت دا دهچاوهر لهھه

ومشهکو ئهریش وهساکی ت
ومشهکو ئهرزکی تریش وهوه

ومشهکو ئهکی تریش وهیهدهسه
کانی مردنم داونهنو خهله
بمڕوانیت دا دهچاوهر لهھه
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:گیانگوه
کانم و تا پووی چاوه

دنقسهکانم  وهراسووهی پهکهیهکهیه
و ناسهکانی ھهتا کوکوختیه

دنقسهم وهکانی عاتیفهمارهدهکهیهکهیه
کانی ڕۆحم و پندراوهچهریزهتا غه

دنقسهکانی یادگاریم وهزبحهتهنکهدهکهیهکهیه
.بمڕوانیت دا دهچاوهر لهمن ھه



11 

:گیانگوه
شقکانی عهنگهنگاوڕهڕهتا نافووره

وهبنهنیان ھور دهکازیکروسووتانهله
کانی مانگ نگ پاییزیهڕهوردهتا ھه

وهبنهکانیان ھور دهفین و ونبوونهله
باشهکانی ڕهیانیهی بهرهنجهرپهونمی سهتا شه

وهبنهماکانیان ھور دهستبوون و سهمهله
بم چاواڕوانیت دا دهر لهمن ھه
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بمدا دهڕوانیتچاوهر لهمن ھه
:نوتا له

کانی ئاودائاونه
بینمی تۆ دهکهریهوبهبا سنه

:نوتا له
کانی با دائاونه

ونهخهردهکان و ڕۆحی ڕووت و زهخرپنهمکهمه
بینمیات دهکانی نو خهجوانیه
:نوتا له

دا کانی گیائاونه
وریزهکانی نو غهردهزهروشکهکه

کانترشتیهسهرمهگهسهوهنو ھه
و ڕووم دنرهبهوهکانی نو ڕۆحتهفنکهیلاخهلهله

نگی بدهمنیش بۆخۆم به
م و کهدهکانم ھهزهکانی نو حهیهمشخۆهبخوره

.بمڕوانیت دا دهچاوهله
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بم  ڕوانیت دا دهچاوهلهمیشهمن ھه:گیانگوه
یینهکی خهیههمانجک کهوه
برین ونکی دڵ بهژهمانجهی کهنجهست و پهڕوانی دهچاوهلهکه

عاشق دایه
میشی ک شمشاکی قهوه
،ڕوانیچاوهلهکه
شقیا دایهمی ئهخهمردکی دبهکانی پیرهیوهرزلهلوه

رم رم نهتۆش نه
مکانی دڕووناکهوگارهنو شهبهخۆت بکه

ک و ھیچی ترنھا نیگایهک و تهیهنھا بزهته
نھانھا و تهنھا و تهته

کیهند چرکهبۆ چه
ئاوزانی 

کانم بهتهکان و ئایهکان و مردنهونهخه
ش تایهتا ھهبۆ ھه

نیایی وکانی تهنیهوشهڕهتاریکهندهرهبۆ نو خه
! وهرهانی ونبوونم شۆڕبهکڤینیهئهماوییهتهتهبۆ نو ڕۆژھه

2007ری مبهسیبته



14

فتهکانی ھهتاکهڕۆژه

:مکهیه
)1(

فتهکانی ھهتاکهڕۆژهمن له
م کهزوو دهئاره
نیا بوانم تهر بهھه
وهمهنیا بیر بکهتهبه

نی بمنیا گۆرابه ته
م ما بکهنیاش سهتهر بهھه
مکهزوو دهئاره
نیاتهبه

فر کانی بهنو ئاگردانهبچمه
کانی نو ڕۆحی لممردووهشکۆفه
کانی لافاو کریستایهنافووره

باکانی پاییزشهڕه
کانی خودا شینهونهخه
کی ئاوسی سپی یهسترهئه
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م کهزوو دهئاره
نیاتهبه
وکانی شهرخۆشهسهڕووناکیهراسووهر پهسهبه
ڕمبگهھه
کانی مانگ یاخیبووهڕۆیهنو دوای نیوهله

وهبمنمه
وسترهکانی ئهجوانیهخۆم له

مربدهتی ئاسمان وهڕۆمانسیهله
مکهزوو دهندجاریش ئارهھه
نمکاریهوهر گۆڕی یادهسهگوک لهسکهده

وجبھم
و کچنی برووسکهنیایی خۆم بهته
با بسپرمشهیی ڕهپاکیزهبه
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)2(
فتهکانی ھهتاکهڕۆژهله
کانی کوڕنیمرمهگهیاهنو خهله

مکهزوو دهئاره
نیاییکی تهر کانیهدیار ھهبه

نیگارک بکشم
وهببمهکان وورد موو خۆرئاوابوونهھهله

ر کی کۆچبهیهر باندهردنی ھهبۆ گه
مک دروست بکهیهملوانکه

کانی و ڕامانهناسهو ھهنو سپیدهله
وهکان بمنمهدوور دوورهورهھه
وهکانی بارانهرهنجهپهندجاریش لهھه
کانی با نهخهردهزهو لهپوولهکانی پهفرمسکهله

بوانم



17 

ر بوانم ھه
کانی ئاوونهنو خهمهگهتا ده

کان وپۆهمردنی شهله
وهتاو وورد ببمهکانی خۆرهنھنیهله
 ڕابکشمکانی گهنو نائومدیهله

کانیان ڕابگرممهلاوک و خهگوێ له
ندجاریشھه
مکهکانی ژوورهرهنجهرگا و پهده
م و خهڕووی خۆمدا دادهبه

گیرسنمک دادهیهرهجگه
وهمهکهنیایی خۆم دهتهنیا بیر لهنیا تهته

کی سپییهباندهبم بهتا ده
وهبینمهکانی پاییز دهوزهسهوارگهنو ھهخۆم له
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)3(
دافتهکانی ھهتاکهڕۆژهله

خۆم و کوڕنیم
ینکهدهسهخ دا پیاکانی دۆزهفنکهقامهنو شهله
کان وڕووتهڕووبارهله
کان وڕووتهخته و درهگه

کان وڕووتهو ڕووناکیهتریفه
ڕوانینده.. .کانڕووتهتارمایی و تاریکیه

ینکهکاندا دهرستگهپهخۆمان به
ڕوانینکانیش دهڕووتهڕاھیبهژنهله
:که
کانیانو چاوهمکۆهمه

کانیانهیانیگا و خه
.. !.زووکانی ئارهڕووبارهلهپاوپه
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

4

دافتهکانی ھهتاکهڕۆژهله
نیاژنکی ته

کاتری کوڕنیم دا دهیکهڵ پهگهشق لهعه
مۆمکات لهکانم پ دهوهشه
ڕووبار کات لهکانم پ دهرزهوه

ماچکات لهانم پ دهکفرمسکه
نهخهردهزهکات لهکانم پ دهونهخه

ماسهکات لهمردنم پ ده
ترێکات لهنیاییم پ دهته

ئاگر کات لهزووم پ دهئاره
سیمنهکات لهنیگام پ ده
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)5(
دافتهکانی ھهتاکهڕۆژهله

ژنکی عاشق
نرێم بۆ دهک نامهیهتهبهسه
:مکهی یهنامه
می کهی یهڕهر لاپهسهڕووتی لهکی خۆی بهیهونه
و کشاوهکهنامه

تیژریشی دا نووسیویهله
کانمندهی خوداوهوهنهمن له

جنسی ئاگرنکانم لهمکهمه
وهسینگمهرت بن بهسه
کانم ومکهبنار مهله
ون ببینهخه،نو منداله
!موو شونکم ماچ بکهھه
ک دوو چراکانم وهمکهوێ مهموو شهھه

.سووتنیانی بۆت دهتا به
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:می سیهنامه
کانی خۆممن ستیانی ئومده

خشیوهرک بهوبهوزایی دارسنهسهبه
وتووملوولدا خهردهڵ پیربوونی گهگهوک لهشه

ری کردووهم دا گوزهستهنو جهکی سۆزانی بهڕووناکیه
مگهو ئاو تدهزمانی باندهلهوهو ڕۆژهله
ینبکه"  ڕیسک " وهی گوڵ با پکهئهرهوه

.رترین عاشقی خوداوهمونهببین به
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:می پنجهنامه
موو جارکھه
وهمهکهمن خۆم ڕووت دهکه

فرو بهخاک 
و مانگ پوولهپه

باران و ڕووبار
وزایینم و سهگهگوه

ورو ھهبروسکه
 تاو و گهخۆره

لم و با
پۆڵ و ماسیشه
رمکی گهیهڕوانن و دوای بزهکتری دهکانی یهچاوهله
وهکترییهنو ئامزی یهخزنهده

وانکو ئهمنیش وهئای خۆزگه
وهبینیهنو ئامزی تۆ دهوک خۆم لهموو شهھه

. ! .نامورادترین عاشقی خودا بینچ ئمهوا پده
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: مدووه

م بدهڕگه،گیانگوه
کانتییهیحانهڕهزووهنو ئارهبا بمه

نمهرخۆشبوونی زهنبوونی کات و سهودا وله
وهبنووسمه

کوڕنیمکانی رمینیهشهکانی خۆم و خۆزگهونهبا خه
مسم بکهکانی تۆدا ڕهنیاییهی تهنو بازنهله
ی تۆ وهوسی ڕووتبوونهنو فیردهله

کانی نیشتیمان وتاریکهقامهھاواری شه
کانی خۆم بکشمری سووتانهیکهپه

مکهزوو دهئاره
کانی تۆنگی چاوهڕهبه

یام وری خهنو ڕووبهسروشتکی ترله
نو بیناییم وهکی تر لدنیایه
.منگ بکهڕه،تۆم به وهیشتنهکی تر بۆ گهیهئاینده
گیانگوهم بدهڕگه

کانی خۆم نیاییهنو تهله
م نیشان بدهوسکت پی فیردهڕگه
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بدا نهم دنیایهی ئهخشهر نهسهلهکه
باوپدانیو ئاوهناسهھهلهپ

خۆمداکانی نو مردنهله
منیشان بدهکت پیهباخچه

بکاندا نهشتهھهی بهخشهنهلهکه
کانی ژیانخونچهپشکۆ و لهپاوپب له

یای من وکانی نو خهشینهنو ئاسمانهله
کانی تۆکانی نو فرمسکهرینهبهئۆقیانووسه

شقری عهکیشوه،نپی دهیهرک ھهکیشوه
گیان گوهم بهڕوانچاوه

منیش دم و 
وهمنمهنو تۆدا دهکانت لهمکۆهبنار مهله

کانمزرۆییهتامه/ کانم زووهئاره/ کانم وهشه
وهمهکهڕووت ڕووت ده

ی وهک ڕووتبوونهوه
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کانی تۆزرۆییهکان و تامهزووهکان و ئارهوهشه
نو تۆدا منیش دم و له

م کهمانگ دهسینگی ربهسه
خۆم و مندایم و خۆم و شیعر

مکهریبهغهتاوی نیشتیمانهھهک پ لهیهخۆم و باخچه
وهمنمهت دهکهماهله

و وهکانی نو ڕووتبوونهڕۆژئاوابوونه
کانی مردن وڕوون ڕوونهسپیده

ژمرمنیاییمان دهکانی نو تهرزهوه
نو تۆداله
کانی مانگۆهمکبنار مهله
نیاتهبه
نم و مهکانی تهتاکهینی ڕۆژهسبهله

بوومیکانی نو ئهڕووتهوهشه
.ڕوانمی خۆم دهی تۆ و ئایندهوهڕووتبوونه

2008فرانباری به
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وهندیلهبناری قهسروودک له

وهر لرهھه
وهشهرکهسهم چیایهبناری ئهله
فر و کانی بهنو چاوهله
ور وکانی ھهناسهھه
وهتاوهماکانی خۆرهسه

دوور دوور 
بند بند 
بوانن.. .وورد وورد

وهر لرهھه
وهشهرکهسهم چیایهبناری ئهله
فر و نيو نیگاکانی بهله

وهکانی باندهردهبگهڕۆحه
گوێ و پم دهسروودکم دته

وهشی بۆ ژیان کردۆتهرگ باوهمهلره
وهکردۆتهشی بۆ ئایندهژیان باوهلره
وهشی بۆ ئازادی کردۆتهباوهئایندهلره
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وهر لرهھه
وهشهرکهسهم چیایهبناری ئهله
فر و کانی بهنو چاوهله
وهتاوهکانی خۆرهرمهنو نیگا گهله

بینمنیشتیمانک ده
شت وھهکانی بهباخچهوزتر لهسه
نی خودا وکاشتهھهبهنگینتر لهڕه
ونکانی خهئۆقیانووسهرینتر لهبه

وهر لرهھه
وهوزهسهم نیشتیمانهبناری ئهله
انی بۆ ژیان دهرگ گۆرمه

دهژیان گۆرانی بۆ ئاینده
گۆرانی بۆ ئازادی دهئاینده
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وهر لرهھه
وهشهرکهسهم چیایهبناری ئهله
تاوکانی خۆرهی ئاسمانهزینهکهپه
وهکانی ئومدهپۆهر پشتی شهسهله
رگ و باکانی مهشهڕه

ننکانی تاریکی ڕاودهبرووسکه
،وهدووری دوورهله
وهی باران و تۆفانهھهم ڕهدهبه

گوێ و پم دهسروودکم دته
نیشتیمانیئره
یهپوولهکانی پهسپیهونهخه
نیشتیمانی ئره

یهوشهنه و گوڵ و وهباران و گیا و گه
نیشتیمانی ئره
یهسترهکانی ئهو ڕازهنهخهردهزه
کاتاو دهما بۆ خۆرهفر سهبههلر
کاڵ ژیان دهگهشق لهتاو عهخۆرهلره
دائاو دهکانی ئایندهژیان باخچهلره
کاگۆناکانی ئازادی ماچ دهئایندهلره
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وهر لرهھه
وهشهرکهسهم چیایهبناری ئهله
کانیڤاهنو کهله

وهنهرخودادایکبوون و بهمردن و له
خشین وی بانهزار باندهپنج ھه

ی سپی و پوولهزار پهشتا و دوو ھهد و ھهسه
نجا ملیۆن مرۆڤی ب نیشتیمانپه
فر کانی خاک و بهنو سروودهله
موو تکاھه

نن و دهکهھاوار ده

وهر لرهھه
وهشهرکهسهم چیایهبناری ئهله
وهوزهسهشتیمانهم نیشی ئهباوهله

)مریندهوهکهیهموومان بهھه(یان 
وهکهیهموومان بهیان ھه

وهکانمانهسپیهونهنو نیگای خهله
گۆرانی

و بۆ ژیان و بۆ ئاینده
.. !.وهینهتاوی ئازادی دهبۆ خۆره

2008ری ی فبریوه29
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شیعرووردیله

پخواسرگکیمهیناسهھه- 

بیرمایهله
دنیاوکی تاریک ھاتمهشهله
نھنیفرمسکی پ لهژوورکی چاو بهله
ناچاوم ھهمجار کهکهیه

ی نهخهردهزهچاوم به
وتخساری فانۆسک کهر ڕوسه
ی بزانم وهب ئهبه

؟ چیهنهخهردهڕووناکی و زه/ مانای 
یشتمگهدهکانیش تنهنھنیهھیچ له

وهو شهله
رگکی پخواسی مهناسهنو ھهله
دوای به

و کهتاریکهکانی ژوورهنھنیه
وکهر ڕووخساری فانۆسهکانی سهنهخهردهزه

انی کنھاییهنگی و تهڕووناکی نو بده
!ڕم گهخۆم دا ده
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ردهقه

ی دی تۆدا نو ئاونهڕۆژانک له
بینینیشتیمانکم ده

کانی شیعرباخچهپاوپ بوو له
ی دی شیعریشنو ئاونهله

بینینیشتیمانکم ده
ی تۆ کهبا ڤینۆسیهپاوپ بوو له

م ئستابه
یعرکانی دی تۆ و دی شنو ئاونهله

بینم نیشتیمانک ده
!رگی خۆم مهلهپاوپه
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شیعرریسبه

تارهسهتۆ له
ری بام بوویتنھا سبهته

ری سبهبووی به،ئستا
یاڵ و تاوی خهخۆره

وان و رگی سپی شهمه
!کانیشم ون و شیعرهری خهسبهبووی به
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مردن 
!نیایی تهلهکهیهگۆشه

نیاییته
!مردن لهکهیهگۆشه

ژیان
!و ھیچی تر کی ئیرۆسیهیهپیاسه

رفهسه
!زوو کانی ئارهنو قوویهلهفینه

شقعه
وهدایک ببمهر جارکی تر لهگهئه
بتوانمنگهڕه

!م شق بکهک بۆ عهیهپناسه
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بی مانگ میوانم دهوهو شهئه

بی مانگ میوانم دهوهو شهئه
نیاییمکانی تهی کاتژمرهناسهنو ھهله

ووهرهدهدمه
گیرسنمانی دادهکانی جوسهوڕهمۆمک بۆ نه

وهنووسمهبوون دهکانی ئاوتهتهئایه
وهو شهئه
وهمهکهس ناکهلهرگاده

کانی ڕووتهی ژنهوهپاڕانهگوێ له
مفۆنیاکانی ڕووبار ڕاناگرمسهنو لاوک و

وهو شهئه
وهمهس ناکهکهرگا لهده

یانی تا به
کانی مانگمکۆهنو مهش و لهباوهله
!وهمنمهده
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وهڕانهگه

ڕوهبگهئاو  گوتی 
تۆ تاریکهم بکهماه

ڕوهبگهکان گوتیان ماسیه
کانی تۆ ب گۆرانیهشق بهعه
کی نیهایهمان
ڕوهبگهخت و با گوتیان دره

نیاییکانی تهنو بیابانهچیتر له
با ناگریتشهلوول و ڕهردهی گهرگهبه

ڕوهبگهدایکم گوتی 
سووتنهنیایی خۆت مهئاگری تهچیتر به

ئیتر منیش بیارم دا
ی ئاوکهنو ماهوهڕمهبگه

شتایهتا ھهبۆ ھه
وهودا بمنمهر لهھه

2008نیسانی 
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سپیخۆرئاوابوونکیدوایبگڕان

من لرەوە ھاتووم                                    
بنو خرەندە تاریککانی خۆرەتاو 

من لرەوە لدایک بووم 
وورکی تاریکی پ ل گومان ل نو ژ

من لرەوە یاخیم 
دوور ل چاوە سوزەکانی ئاو

ونم من لرەوە 
 پوولردەکانی پگب ناسھ دوور ل

من ھاتووم و ل نو گڕانکانم دا 
بدوای عشقک دا دەگڕم 

.عشق وەک خۆی
ل نو پاییزی ڕوانینکانم دا

بدوای جوانیک دا دەگڕم 
.ی وەک خۆیجوان

ل نو خون خۆلمشیکانم دا 
ب دوای مردنک دا دەگڕم 
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.مردن وەک خۆی
،من لرەوە ھاتووم

لنو کڤا ڕەنگاوڕەنگکانی عشق 
من لرەوە ل دایک بووم 

ل نو ژوورە بخووریکانی جوانی
من لرەوە سما دەکم                                        

ل نو تابۆی باخچکانی مردن 
من ھاتووم و 

بدوای سروشتک دا دەگڕم 
دەستکردی ھیچ خودایک نبت 

گ و گوڵ و ڕەنگکانی 
سما بۆ مستبوونکانی مرۆڤ بکن 

من ھاتووم و گرەکم چیتر 
ل فرمسککانی خالخالۆک ڕانمنم

ل یاخیبوونکانی مانگشو و 
نی شونم وورد نبموە ل ونبوونکا

 رەکممن ھاتووم و گ
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،فانۆسکانی نو مای خیام
داگیرسنموە ،بخووری نو دەلاقی ئارەزووەکانم

من ھاتووم و چیتر ناموێ
ب سوکی شکاوەوە

خۆم بدەم دەست دەریاچ قووکانی قدەر
گرەکم توقی گردنی ھاوارەکانم 

وناکی تووڕ ھبدەم وستگای ڕل بردەم دەرگای پر
من ھاتووم و چیتر ناموێ 

ل نو دۆزەخکی تاریک                                
ب دیار مرگی کتبکانموە

وەکو باران 
بژم نو جۆگلکانی ئایت و لاوککانی خورافیات

گرەکم چیتر
ل نو سدەفی بدەنگبوونی خاک و 

ەڕسبوونکانی بفر نمنموەل نو بشکی و
ھاتووم و 

م انی نو باخچی غریزەکانم گڕاوھموو شقام گیاییک
انکانی خون و خیاکانم بنو پارک و کناردەریا و باخ و بیاب

م گڕاو
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م سدەکانی نو ناوەوەی خۆم گڕاوشو و شوگار و وەرز و
مدایم گڕاوکوچ و کۆن و گڕەک و پدەشتکانی من

مچ و چاوە گشکانی دایکیشم گڕاوبنو خم سپیکانی نو پر
بنو ئوارە ڕۆمانسیکانی باران و 

موە شین شلریکانی ئاویش گڕاوش
مان سوورەکانی ئسترانیش ب نو دۆڵ ب دۆڵ و شاخ ب شاخ و ئاس

مگڕاو
ومکانیش گڕاداییب نو ئۆقیانووسی ئایت ب ئایتی کتب خو

 ماوییکانی فرۆید و ڕووخسارە خئیرۆسیی ونو خنب
م ۆ و فیگرەکانی ڤانکوخ یش گڕاومرۆڤ پتات خۆرەکانی نو تاب

نو کللسری ،بنو بست ب بستی کیشوەر و دەریا شھوەتاوییکی
مدا و کوخا و جلادەکانیش گڕاوپاشا و میر و گ

ئوەی بینیم،انکانم دال نو ھموو گڕ
ئاوەدانیکی گرمۆی سرخۆش و وەرزکی نامۆی خواوو و  

چند کرنڤاکی خوناوی و ھیچی تر
...ھیچ و ھیچ و ھیچ

شیعرکی چاوبخوماری نو کتبکانی عشقم نبینی ،نمبینی
.عشق وەک خۆی

بینی ڕوناکیکی نو پرستگ چراخانیکانی جوانیم ن،نمبینی
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.جوانی وەک خۆی
بزەیکی گرمی نو ھناس نوورانیکانی مردنم نبینی ،نمبینی

.مردن وەک خۆی
سروشت منی دەسخڕۆ برد ،جخار

لم ھاتنم پشیمانم                                           
ی پشوودانی من نیگج م گۆی زەوییئ

ی من نیئم ئاسمان جگی فینکان
کانی من نیلمی باسکگج یم دەریاچئ

دەڕۆم و ماندوو تر لجاران
بدوای جیھانکی تردا دەگڕم                                            

ک پاوپ ب ل ڕووبرەکانی خون
ب دوای ئو وەرزان دا دەگڕم 

ک پاوپن ل ڕوانین دۆلفینیکانی ئاو
وای ئو بھشتدا دەگڕم بد

ک پاوپە ل خۆرئاوابوون سپیکانی خۆشویستی 
،بم بخشن ئمجارەیان

خۆم ب حیکمتی گم ب ئاگاییکانم ناسپرم
ب دوعای نوڕەس لانوازەکان و شپۆ خوتووەکان سما ناکم

رەکممجارەیان گدەڕۆم و ئ
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شادومانیکانی عشق بگم ب گزنگی سر ڕوخساری شالوورە 
.عشق وەک خۆی

رەکممجارەیان گدەڕۆم و ئ
ب بروسک و ھورە سپی پایزیکانی نو ئاسمانی جوانی بگم

.جوانی وەک خۆی
 رەکممجارەیان گدەڕۆم و ئ

ب دارستان پ ل دار زەیتوونی سوز سوزەکانی مردن بگم
.مردن وەک خۆی

،نکانم دال نو سفر و گڕا
میوەجاتی ھموو باغاتکم خوارد

ھموو بیابانک و دڕکلانکم بی
لوولم خوندەوەموو دیوان ئفسانییکانی گردهھ

وەک ئشقیایکی سرشت ب ھموو زمانک گۆرانیم گوت
ب نو شقامی ھموو ئوارانک دا پیاسم کرد 

موو شنبایک کردھموو جۆرە شڕابکم ھدا و سمام بۆ ھ
بووم ب ھمبانی ھموو ھیوایک
بووم ب بارانی ھموو بھشتک
بووم ب شاسواری ھموو شاژنک

بووم ب ئاگری ھموو ئافاتک                    
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ل نو سفر و
،گڕانکانم دا

ل ھموو کانیک قوم ئاوکم خواردەوە
ڕۆژم کردەوەل شوژوانی ھموو کچک 

لژر سبری ھموو درەختک سرخوکم شکاند
ب ھموو ڕەنگک نیگاری ئومدەکانی خۆمم ڕەنگ کرد 

ئوپڕی سنوور و تخوبکانی ونبوونم بی
بووم ب خخالی ھموو خولیایک
بووم ب پاوانی ھموو پدەشتک 
بووم ب کانیاوی ھموو کۆسارک

وو ڕازکبووم ب ڕازیانی ھرھم
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،ل ڕگادا
ل نو سفر و گڕانکانم دا

ئو گیانم بینی 
گوڕ گوڕ دەبوون گردانی گردنی گومان

ئو پڕەسلکانم بینی 
پڕ پڕ پڕی کتب پیرۆزەکانیان بۆم ھدەدایوە 

ییان بۆم دەخوندەوە )ھیچ(ھیچترین چیرۆککانی 
...ھیچ و ھیچ و ھیچ

وو سفر و گڕانکانم دا                                 ل نو ھم
،شمشاکم ندۆزییوە

پ ب گرووم سمفۆنیای عشقکی پ بژەنم
عشق وەک خۆی

مروارییکانی جوان بن ،دەریایکم ندۆزییوە
جوانی وەک خۆی

گوکانی ھندە سپی بن،باخچیکم ندۆزییوە
ژاوەکانی مردنبچمنوە بۆ سپیترین ک

!مردن وەک خۆی 

2008ئایاری 
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خ دادۆزهوک لهشه

)1(
یرانهفهو سهرک لهفهسه
ڕامگهدوای خۆمدا دهبه

خۆم ون ببوومخۆم له
کانم ل ون ببوونونهخه

مندایم ل ون ببوو
ڕام گهدوای خۆم و مندایم دهبه
رسیما و کانی سهنهخهردهدوای زهبه

شقکانی عهفنکهوشه
نو ونبوونی له

کانم داونهخۆم و مندایم و خه
ردا داخرابووسههکانم بپندراوهچهریزهرگای غهده
کانم بئاگاییهستهکانی ھهرهنجهپه
وهکرانهدهنا بوو نهنگیان ھههژ

مکردی دهھنده
ی خۆموهکانی ناوهپوولهتوانی گوڵ و پهمدهنه
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وهبھنمهقسهوه
نو خۆم داخۆم له
رش و بو بوومنگی پهڕهکی نامۆ و پ لهتابۆیه
نو خۆمداخۆم له

ساو بوومپهکاتژمرکی حه
نمهکانی زهو ئۆقیانووسهنله

ردان بوومرگهمانگکی سه
وکانی شهنو بیابانهله

خاچکی داتاشراو بووم
نووسکانی چارهد دیوارهقهبه
ڕام و گهده
کانموهنو شهله

بوو بۆ بینینمۆمکم پ نه
بوو بۆ گۆرانیو ئاوازکم پ نهوشه
ڕام و ببوومگهده
تاریکنیشتمانکی به
قام و ڕگاوبانکی تاریکک و شهڕهگه

ناخم،مستهجه،ڕۆحم
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ڕووناکینامۆ بوون به
ڕام و ببوومگهده
رکی بناونیشانکیشوهبه
وتووکی خهیهریاچهدهبه
سروشتکی یاخی به
ڕامگهڕام و دهگهڕام و دهگهده

وهنو گۆڕستانک دا بینیهخۆم له
نکی تاریک تاریکگۆڕستا

رێوندهله
مردووییکان بهمرۆڤه
گووتکرد و گۆرانیان دهیان دهپیاسه

ڕۆیشتنمردوویی دهریا بهکانی دهپۆهشه
فین مردوویی دهکان بهبانده

کردکانی گیای ماچ دهمکهمردوویی مهباران به
کان مردوو بوونموو شتهھه



47 

کان ڕووباره،کاندهسه،کانرزهوه،کانکاتژمره
کانقامهشه،کانباخچه

وداله
دا تاریکهم گۆڕستانهنو ئهله

وهمندای خۆمم دۆزییه
کان بووکی مردووهڕهنو ماکی تاریکی نوگهله
،مبه

ڕام گهدوای خۆمدا ی بهھنده
وهدۆزییهخۆمم نه

ڕامدوای ڕووناکی دا گهی بهھنده
وهدۆزییهڕووناکیم نه

ڕامدوای زمانک دا گهی بهھنده
مکان دا بکهڵ خۆم و مردووهگهلهتا قسه

کم یهھیچ وشه
!وهدۆزییهنه،وهدۆزییهنه،وهدۆزییهنه
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)2(
ی رانهفهو سهرک لهفهسه
ڕامگهدوای خۆمدا دهبه

خۆم ون ببوومخۆم له
وکیان شه

خکانی دۆزهدوڕگهوتهڕمکه
کو ئاگروه
کانی ڕووناکیداقامهنو شهله

کردم دهکپه
 لی ڕاکشامگهپرکی پ لهژر کهله

و جوانژنکی ناسکۆه
تاوکانی ھهییهبسهمامهک نهوه
ی کهشتیهھهبهک سروشتهوه

کانی خودااوهنو چ
منو جگاکهخۆی خزانده

کان و چاوهم لهھه
ستادهکانی ڕۆحم ھهکانیهکان و لهنجهپهله

فر بهکانی پ بوون لهماچه
وهکردهگۆنا و دڵ و سیماکانمی فنک ده
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ژر ئاسمانکی شینی ئاوریشمینی له
ڵگهله
ڤینیمفۆنیاکانی ئهکان و سهنگهڕه

یانیتا به
یشلامرم دهرم نهنه
رمرم نهلام و نهیشده

خی خۆیکانی نو دۆزهرزهچیۆکی وه
وهگامهبۆ ده

ئاوزانم ببوو،رمرم نهیشلام و نهده
فر و گهک ئاوزانبوونی بهوه

ئاوزانم ببوو
کی شین شینشخهمهم ببوو بهستهموو جهھه
ماچ به
هودایهکانمی دهکانم و پرسیارهمی ڕوانینهوه
ماچ به

کردکانم دهکانی نو چاوهرانیهمای بۆ نیگهسه
یرانیانهو پرسیار و نیگهئه
رشت و ونیی خودکی سهو ڕۆح و ونهستهجه
کردسم دهڕه
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ی نامۆ بوون و پرسیارانهئه
کانی کات و تخوبهبه
وکانی شهڕۆشناییهکتبهبه
ونکانی خهیهیئاونهرگی کۆنهمهبه
ی پاوپبوونو پرسیارانهئه
دوای خودکی ونڕان بهر و گهفهسهله

پاوپ بوون 
کانی ئاوستبوونهمهله

کانی خۆکوشتنوهشهمای مانگهسهله 
ماچ ماچ ماچ ماچ ماچ 

خکی چ دۆزهوهئه
ی خودا ؟ئهڤینی و سیحراوییهئیرۆسی و ئه

کانم و فینهوهدایکبوونهوداکانی لهمهکه
بارانکات لهپ ده

ی خودا ؟ئهمککی لیمۆییهمهچ جووتهوهئه
کانی ڕۆحم و مارهدهکه

لیککات لهمم پ دهنو ده
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لیک لیک لیک لیک لیک
ودوامهمن له

ک خودکی ون و یاخی وه
روداسهک عاشقکی سهوه

ی ژووانجگهشتیش بهھهو بهمام م بهکهخ دهدۆزه
وهو شهر ئهھه
یھشتیانی نهی تابهژنهو شۆخهئه

شرکهک چبۆ یه
وخهکانم بچتهاوهچ
ڕۆیشتنر لهبه
کانی خۆی نهخهردهزه
کی ووردیلهند ماسیهک چهوه
مم نو لیکی نو دهله

و ناسهنو نیشتیمانی ھهکانی لهماچه
نوکانی لههمکمه

.. ! .جھشت،نیاییمکانی تهباخچه

2008ئایاری 
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ردکانی بهنیگاره

)1(
م و زین مه

ردبهلههکتبک
رد و مژووی به

ردینمان کانی چارخی بهمرۆڤه
وهگتهبۆ ده

)2(
دیسۆن ئه
ھات دهنهرد ھهکانی بهجوانیهوی بهچا

کانی ردینهچرا بهبۆیه
ردی و ڕۆحی بهخچهنو ماڵ و با

وهکوژانده
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)3(
پیکاسۆ 

ریقا بووفهکانی ئهردینیهبهخشهعاشقی نه
می بیستهدهنیگارکشی سهتاقهبوو بهبۆیه

4
مارکس

سووفک بوو یلهفه
وهنووسیهردی دهکانی بهفرمسکههمیشھه

مردکهبۆیه
)یتھایگه(گۆرستانی له
رد بۆ دروست کرد بهرکیان لهیکهپه
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)5(
خوداکانی یۆنان
سرسیسهدوای مردنی نه

ردبهموویان بوون بهک ھهدوای یهکبهیه

)6(
شتھهکانی بهردینیهبهمرۆڤه

یان فنک بووڕ و ڕۆحدیان ته
نگهنگا و ڕهیان ڕهستهجه
کانی نو ئاوردهک بهوه

)7(
کانی میسرھرامهئه

نیگارکن پاوپنهکۆمه
ردمربوونی بهنهکانی بهکۆدهله
کان بووردینیهبهخودایهکک لهی یهقسهوهئه
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)8(
بوور ھهوتسهزوحاک ماری حهر لهبه

دان قووت دهمرۆڤیا
ش مهردهم سهکانی ئهوتهشکهئهله

یهر ھهماری دووسه
و وهمنهچهمیان دهردهبهکان لهمرۆڤه

!رد بهبن بهده

)9(
بتھۆڤن 
ردمای بهبۆ سه

نیژهمۆسیقای ده
.ردمژووی بهشک لهبهبوو بهبۆیه
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)10(
میکیاڤیلی

کانردینیهبهر شمشرهسهله
ڕ و کانی شهبیردۆزه

.سم کردڕی ڕهماناکانی شه

)11(
گالیلۆش

وهردینهلیسکۆبکی بهتهبه
یوهکانی سووڕانهبازنهله
وی و خۆر و مانگ وزه
.ڕوانیکانی تری دهسترهموو ئهھه
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)12(
ردکانی بهژنه،منیش

شقیان کردمعهفره
رد هکانی بمکهمه

شیعریان کردمفره
ردکانی بهتاڤگه
گۆرانیان کردمفره
ردکانی بهمههقه

!یاخیبوونیان کردم فره

)13(
ردکانی بهنو لاوکهله،یشمن

بینمڕابووردووی خۆم ده
نو ڕابووردووی خۆم له
بینمرد دهکانی بهنهخهردهزه
ردیشکانی بهنهخهردهنو زهله
!بینم دنی خۆم دهمر
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









4

یمانهودهئه
راق ومهبت لهدم پ ده

شقکانی عهریاچهیی دهریناد بهقهبه
ک نابینمهیھیچ ترووسکای

)چیخۆف(کو م وهکهزدهحه
مردین بکهسپکی بهبۆ ئهقسه

کانی فرمسکیشمرزهنو وهله
.بواسمهکان ھردینیهبهکۆرهخۆم به
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)15(
میشهمن ھه

بینم دهوهوڕۆژهون بهخه
کان ردینیهبهرستگهنو پهوهڕمهبگه
شق کانی عهرهیکهدیار پهبه

وهستینهماکانمان دابهسه
ینبدهویستی ھهکانی خۆشهڕابیهشهھایی پکهڕهبه
ودار لهھه
انی ژیان و کجیهفسهنهبهجوانیهله
!ردیش ڕابمنین کانی بهھا پیرۆزهبهله

2008یرانی حوزه
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ردان داڕاستی مانگی جۆزهناوهوک لهشه

وکی تاریکشه
کانی انیهترقهک تاریکهوه

کانی خوداخیهدۆزهھمهنو وه
وکی درژ شه
ریاکان و ک زهوه

نفاکانی مهھاتهڕگا ھات و نه
وکی یاخی شه
باشهکانی ڕهخۆکوژیهک یاخیبوونهوه

وکی بباکشه
رکانی سبهریهسمهئهک بباکیهوه

یبریندارانهوهو شهوک لهشه
وخهکانی ناچتهک چاوهیهمانگ بۆ چرکهکه
کانیان ناتروکنننھا جارک چاوهکان بۆ تهسترهئه
وهزیکر کردن دانامرکتهور لهھه

چێ کانی دهسروودهناسهک ھهیهبهبرووسکه



61 

وکی بئاگا شه
ونبوونیرخۆشبوونی کات و لهسهمردنی تیشک و لهله

کانی مشووهچاوهخبوونیلهوزایی وسه
کانی شیعرسپیهفهدهڕانی سهگهشھهڕهله

یوانهو شهوک لهشه
کی بمانا ویهھاوکشهبتهشق دهعه

ش وسپیبستراکتی ڕهنیگارکی ئهبتهژیان ده
 ودارکی ب گهپیرهبنهکان دهرزهوه

باوهمدهک بهیهمووچهڕهپهبتهڕووناکی ده
وهتهکانمان بۆ دهسیهبهعهگۆرانیه

یوانهو شهوک لهشه
ووهکانی خۆی نانووستهریهوهو چیتر یادهشهمانگه

کشرگ ڕادهی مهنو بشکهله
یوانهو شهوک لهشه

جنسی من نیت لــم چیتر تۆ لهوهدوورکه/  ئاگر پم ده
ست نابمنیگاکانی تۆ مهبهچیتر/  فر پم دهبه
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رسینگم کانی سهنامۆییهرابهسهکانی تۆ لهپیاسه/  قام پم دهشه
چنده
یوانهو شهوک لهشه
رگ کانی مهنیشت ماهتهکانی دایکم لهسپیهون و وڕنهخه
ندهدهکانیان ھهشماهڕه
دا وهم شهله

کتری چووت نابن یهڵ گهچیتر باران و گیا له
نن یهکانی عاشقان ناگهپ نھنیهنامه/ کان سهوڕهچیتر نه
کتب و شمشاڵ ین لهکانمان پ ناکهی ژوورهلاقهچیتر ده

بن کان دهی مرۆڤهوانهو شهوک لهشه
کانی گوناه و سک و سۆرهکهنافوورهبه

دار و ی باستهجهب بهی من دهستهی جهنیوه
ی ستهجهب بهی تریشم دهکهنیوه

کانییهنهنگ خهڕهرییهکۆچهکچۆه
وتریشقهورهھهب بهی دهئاسمان نیوه

تۆز و غوبارب بهی تری دهکهنیوه
م و ھهبن بهیان دهریاکان نیوهزه

شپووش و پهبتهی تریان دهکهنیوه
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ی انهوو شهوک لهشه
دوم و زمانی ئاگر دهمن به

کاننهھریمهزمانی ئهباش به
دوێ و رگ دهزمانی مهلم به

کان زمانی فریشتهلیش بهلووردهگه
دوێ و مش دهزمانی خۆهبهمانجهکه
زمانی تاریکی شقیش بهعه
ی وانهو شهوک لهشه

نوکانیان لهنگهتاو ڕهکانی ھهباخچه
بنخسیر دهکانی بیابان یهکۆنه

زینهکهکانی پهنو کگهدانی بهکانی ئاوهختهدره
بن رخۆش دهکانیان سهگه

کان قامهی شهر شۆستهسهڕووتی لهکان بهفرهکلۆ به
وهمننهده
شتیشھهکانی بهڕازاوهکانی نو کۆشکهشۆخهژنه
کانی نائومدی ووهپری دارچرژر کهله

ندهشار دهخۆیان حه
ی بدارانهوهو شهوک لهشه
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بدار بدار 
کانی مانگناسهک ڕۆحی من و ھهوه
قامی شهستهکانی ڕووبار و جهک چاوهوه
موومانھهوهو شهئه

کی بدار بووینیهسمۆره
نو دارستانکی بدارداله
موومان ھه
گومان ووا پ بووین لهی حهکهبدارهنیهک کچوه
تاوانمیش پ بووین لهکای ئادهکارزماییهک کوڕنیهوه
ساویلکانه. .داوهم شهله

رشانی خۆمانمان کوشت کانی سهتهفریش
کانی خۆمانمان سپیهونهیاڵ و خهکانی نو خهبخووره
وهکوژانده

وهڕ کردهخون تهنمان بهمهتهکانیتووهوشکھهزهرهمه
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ی وانهو شهوک لهشه
کان و داستان و کان و ڕۆمانهموو چیۆکهھه
کانرھاتهسهو بهفسانهئه
ھات و دابان و مردن کۆتاییان دهبه
کان س و ورانبوونهرهنگ و ھهکان و کۆچ و جهموو ئافاتهھه
وهبوونهدهارهک دووبدوای یهک بهیه
کان و دۆڵ و هکۆمهبهکان و گۆڕهموو گۆڕستانهھه
کانیشند و چاهرهخه

وهبوونهرینتر دهرینتر و بهکانیان بهڕووباره
و رکی نابینادهکی بورکانی و قهرکی خوناوی و کیشوهمژوویهئای که
.. !.وهم شهکی بریندار بوو ئهتیهخۆرھه

2008ردانی جۆزه
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ونبوون

کاتک ئاو 
بون دهری خۆیدا نو سبهله
ت رائهکانی بهپوولهپه
ڕنگهک دا دهیهرستگهدوای پهبه

ودا تا له
ر خودای جوانی رامبهبهله

!بخونن و دوعاکانیانوهمنهبچه

کاتک مانگ 
بکانی خۆیدا وون دهنو ڕووناکیهله
ت رائهکانی بهسپیهورهھه
خت کانی درهنگهبدهقامهنو شهڕژنهده

کشنبوون دهنیگارک بۆ ئاوته
تاو کاتک خۆره

ب کانی خۆیدا وون دهوهنو شهله
کانی مژوو شینهکاتژمره
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کانی ئاگرنھاییهتهکۆنهنو باله
ی برووسکهوهدایکبوونهمۆمک بۆ له

!گیرسنن داده
لوول ردهکاتک گه

ب کانی لم دا وون دهتاریکهنو کۆنهله
ترائهکانی بهبانده

فر کانی بهندهبهشووشهوتهشکهنو ئهله
ووهمننهده

هکانی گونارزهسروودک بۆ پشکۆی وه
!وهنووسنهده

كاتک منیش
بمتم وون دهکانی غوربهپاییزیهیاهنو خهله

نیشتیمانک
ریوهکانی یادهتیهرائهبهپۆهشهپ له

شقکانی عهییهمهژاوه پهنو کهله
باران و کات لهکانم پ دهونهدت و خه
! ماچ کات لهڕۆحم پ ده
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ماچ
:مکهشی یهبه

گیانگوه
شق و جوانیندی عهی خوداوهئه
ی کهنھانیهپهساتهی چرکهئه

ملان و سلهکانی ژوان و دهپرهژر که
ڕامووسانی 

ی کهزینیهی ڕووخسارهئه
دانیکان و ئاوهڕی ئومدهپهردهزه
یکهزوودهرچۆنک ئارهھه

ی توانی ماچم بکهتۆ ده
یوکاتانهئه

وهمهکهخۆکوشتن و مردنم دهبیر له
یوکاتانهن ئهیا
ومڵ تۆدا بخهگهوت لهمهده
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ی مانهو دهیان ئه
کانی خۆمدا جووت بم رانیهڵ نیگهگهوت لهمهده
رکاتک  ھهله
ی هکزوو دهرچۆنک ئارهھه

ی توانی ماچم بکهتۆ ده
بنار دیوانی شیعرکم له
کانم ونهباکۆنکی خهله
ریموهکۆنکی یادهله
یامئاقارکی خهله
موهدایکبوونهکی لهنو تابۆیهله
موهکی ژیانهیهنو باخچهله
موهستانهپۆکی ھهر پشتی شهسهله
ر شونک ھهله
ی کهزوودهک ئارهنر چۆھه

ی توانی ماچم بکهتۆ ده
ی کهماندوهمن ڕبواره

کانی تۆم مکۆهنو مه
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وسی ی فیردهکهخوداییهمن موریده
کانی تۆم نو چاوه
ی ئۆقیانووسی کهئاوییهسوارهمن شۆڕه

کانی تۆمنو فرمسکه
کانی ڕواسییهرهچووزهو ختووکهمن تاسه

وجکانی تۆموهگای شهن
ی کهزوودهرچۆنک ئارهھه

یتوانی ماچم بکهتۆ ده
یوکاتانهئه

گرممفۆنیای کچنی تۆ ڕادهسهگوێ له
نرم یلک بۆ دهیان کوڕنی خۆمت به ئیمه

ی مهو دهیان ئه
ی گوڵ وهنو نیگاری ڕووتبوونهله

نووسم کت بۆ دهیهنامه
یان 

ندیهزایهر شیعرهسهوهڕیمهگهده
کانم کراوهواو نهته

یرانهحهوسهمهو دهیان ئه
ستست مهو مهرچنهسه
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ی ماچ دا ناگهگا و پهنو قیبلهله
یکهڕووتهقدارهونهڕهستهچهله

منم تۆی عاشقم ڕاده
،رکاتکھهله
یکهزوودهرچۆنک ئارهھه

.یهتوانی ماچم بکتۆ ده
مردیشم ی کهوکاتانهئه

ی شیعرکهئاوریشمیهلبوومهنو ئهچ له
کانی گیافنکهقامهنو شهچ له
شتھهکانی بهنو تیاترۆخانهچ له
وننو میترۆکانی خهچ له

وهک منت بینیهر جگایهھهله
ما کردنمستبوون و سهکاتی مهله

کردنم غرۆبوون و پیاسهکاتی نیان له
ر شونکھهرکاتک لهھهله
ی کهزوودهرچۆنک ئارهھه

ی توانی ماچم بکهتۆ ده
تۆ ڤینۆسی و 

کانی تۆم رسامی جوانیهمن سه
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یت و فرۆدیتهئه
ویستی تۆم رسامی خۆشهمن سه

تۆ سروشتی و 
کانی تۆمنگهرسامی ڕهمن سه

تۆ بارانی و 
تۆم تیرسامی ڕۆمانسیهمن سه

گوم رپشک بهتۆ خۆت سه
یت کهدهزوورچۆنک ئارهھه

.ی توانی ماچم بکهتۆ ده
ی وکاتانهئه
بمت دهی ئاگردا ڕهکهھمیهوهنو ئاسمانهبه

یکهسۆزهبهھاژهیان گوێ له
گرم ی تۆ ڕادهکهسیحراویهنگهڕه

کانداسوورهوههنو شیان له
وهمنمهکانی پاییز دهقالیهپرتهژاوهنو کهله

نیاییمکانی تهمرهنو کاتژیان له
وهخونمهنگی دهکانی بدهکتبه
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رکاتکھهله
یت و رگای دم بدهدهتوانی لهتۆ ده

ی کهزوو دهنک ئارهرجۆھه
ی توانی ماچم بکهتۆ ده

ی وکاتانهئه
هوبنهکان لم جیا دهرزهوه

تاوکانی ھهمشیهخۆهوشه
نو گومان وچیتر له

کانی مندارابیهسهیاهخه
وهنامننه

ھارکانی بهرزهتهنهیان ڕژ
میلۆدی گوێ له

و ئوارانی من ڕاناگرنمهده
ردهکانی قهخۆرنشینه

وهخوننهکانی لکدابانم بۆ دهچیۆکه
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خونیی بهوانهو شهیان ئه
ڤینی کانی ئهسترهنو ڕۆحی ئه

کانی خۆم یاخیبووهپی تریفهناوله
مکهسوور سوور ده

کانی جوانیچرای موعجیزهی بهمانهو دهیان ئه
ڕمگهشق دا دهکانی عهوزهسهوسهدوای فیردهبه
رشونکھهرکاتک لهھهله

گومرپشک بهتۆ خۆت سه
یکهزوودهارهرچۆنک ئھه

! ی توانی ماچم بکهتۆ ده

2008ڕیپووشپه
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ماچ

مشی دووهبه

گیان گوه
ی مانهو دهئه
کانی ئاووتهشکهنو ئهله

بانی و جوانی خودای میھره
وهخوارهتهنرشقم بۆ دهکانی عهتهئایه

و رهتۆش وه
کانتهی ئایهوهدوای خوندنه

ی شیعرکهرماهر بهسهلهھیدانهزا
م بهما ڕابکش و ئاوتهگهله
م بهی نیگاکانم ڕابمن و ئاوتهوهڕووتبوونهله
م بهکانی لوم ڕابمن و ئاوتهمای گوهسهرمهنهله
زرۆییم ڕی تامهوپهمنیش تا ئهتاکوم بهوتهئا

! م موو شونکت ماچ بکهھه
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ییانیهبهوئه
بمی با دهشکۆفهڵ بهتکه

وهرهتم بۆ بکهکهی ژوورهرهنجهدم و په
یکهییهنهخهنگهڕهڵ بهدم و تکه

بمقژی خاوت ده
بمت دهکهنگی ژرکراس و ستیانهڕهڵ بهتکه

می خوداریهمهبهببهتۆش 
کو تیشکتاکو منیش وه

ندیت ی زایههنو جۆگهبه
وهنو ڕۆحی ڕووتتهو بمهستهنو جهبمه

ماسهزووت بھنمهکانی ئارهفریشته
دامهم دهر لهتۆش ھه

تکهژرکراس و ستیانه
بابهخشهببه

ودار لهگوم منیش ھه
نو تۆدا نو ڕۆح و لهنو جگاو لهله
وهمنمهده
زرۆییم ڕی تامهوپهو تا ئهوهمنمهده

وهلسمهت دهستهموو جهم و ھهکهماچت ده



77 

گیانگوه
بت ی منت ل وون دهرزانهو وهئه

دوامڕێ بهبگه
ومکوێ بت من لهھار لهی بهینهمی

ومکوێ بت من لهنیشتیمان له
وم کوێ بت من لهم لههقه

ومکوێ بت من لهیاخیبوون له
ومکوێ بت من لهشق لهعه
دوامڕێ بهبگه

ونیمکوێ بت من لهبیابان له
ونیمکوبن من لهرای پاشاکان لهکۆشک و سه

ونیمکوبت من لهشت لهھهبه
ونیمکوبت من لهت لهغوربه

ونیموبت من لهکند لهماوهزه
نجیرکیدارھهژر پیرهم لهمن لرانه

کانی پاییزشقنشینهعهکهڕهگه
ڕاکشاومرکانی سبهریهسمهئهنو چاوهله

ڕوانی تۆداچاوهم لهمن لرانه
وهنووسمهکانی مانگ دهماسۆشیهمهخه
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ڕوانی تۆداچاوهله
بمی خاک دهکانمۆشیهخانگهڕهڵ بهتکه

کما ڕابکشتهو لهرهتۆش وه
کانی ڕۆحم بهبرینهڵ بهتکه

تاکو منیش 
کانی ئاوزانبوونندهتا ترۆپکی دو

وهکانتهبنی پیهله
!م رت ماچت بکهوقی سهتا ته

کویت گوی من ؟تۆ لهوهئه
ر کوبیت ھهله
وگارک ر شهناری ھهکهله
رک ر کیشوهدی ھهبن پرله
کیهر کازیوهی ھهژاوهنو کهله
کانی تۆیهمهڕووباری خهوهئه
بنت دهنو مندا ڕهبه
کانی تۆیهنگی ماچ و لوهڕهوهئه

نکهنگ دهکانی من ڕهچاوه
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شقی تۆیهکانی عهیاخیبووهپۆهنیگای شهوهئه
وهنهنخوی من دهئاینده

کانی تۆیهتاریک و ب چراکانی نو نائومدیهدهسهوهئه
وهبنهدهکانی مندا دووبارهنیاییهنو تهله
کانی تۆیهرگی من و ونبوونهتابۆی مهوهئه
ونکهردهشق دهمشی عهنو خۆهله

م من لرانه
کانی دونتی ماچهتگهوهنو خهله
چاوڕوانی تۆداله
مکهڵ مانگ دا دهگهق لهشعه
ڕوانی تۆدا چاوهله
ڕووناکیرک لهیکهپهبم بهده
ختدرهرک لهیکهپهبم بهده
!ماچ رک لهیکهپهبم بهده

2008مووزی ته
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ڕوانمکانی ئاو دهچاوهمن ئیتر به

ودوا مهمن له
یاڵ و نو خهله 
کانم دا شیعرییهو نیگارهو وشهنو ووڕنهله
ڕوانمکانی ئاو دهچاوهبه
بادانه

مبیر بکهی منداکی نیشتیمانم لهنجهسووتانی په
،بادانه

راسانک ،ھاوارک،پۆکشه
گریانکی ،ژانک
م بیر بکهکانی نیشتیمانم لهبرسیهمرۆڤه

،بادانه
کی نگیهدته،مردنک،ونبوونک

مبیر بکهعاشقانی نیشتیمانم له
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،بادانه
ک یهپوولهرخۆشبوونی پهسه

کیهبھۆشبوونی بانده
کی نیشتیمانمختی درهڕانی گهگهشھهڕه
مبیر بکهله
،بادانه

کیهناسهھه،کیهچرپه
ر ڕووخساریکی سهیهبزه
قامکی پاییز و شه
مبیر بکهکانی تری نیشتیمانم لهرزهوه
رامۆشکراویکی فهماسیه،بادانه

کی نیشتیمانم یهریاچهم و ڕووبار و دهنو خه
مبیر بکهله
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،بادانه
یوانهو شهوک لهشه
وهکاتهکوشتن دهخۆمانگ بیر لهکه
،یان

ی تاریکانهو کۆنهکۆنک له
ی کهبریناوییهنو ڕۆحه

یو ژنانهئه
مبیر بکهله،کانی خۆ سووتاندنچرکهر لهبه
،بادانه

یو تابۆیانهک لهتابۆیه
ت و فۆبیایفرهخون و نه

یکهفریناویهنو نیگا و سیما به
مبیر بکهله،کانیابانهکانی نو م و بمرۆڤه
ودوامهمن له

کانم داڕانهر و گهفهو سهنو پیاسهله
ڕوانم کانی ئاو دهچاوهبه
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،بادانه
ن دامهزهمن لهفرانبارک دیار نهبه

سروشت داک بمرت لهیهباخچه
نگک بریندار بتڕه
کانی جوانی دارهنو ڕووبهله
،ابادنه

وهمۆمک بکوژته
کانی نو ژوورهله

زیکر وتکئان و جووتبووندا 
،بادانه
کیهونه،رفکحه

وهبسته
شق داکانی عهشیعرییهنو دیوانهله
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،بادانه
کانسهقنهو قهباران و تاڤگه

گیاکانفر و خاک و بنجهبه
کانی خۆیانیان ھمیهوهگۆرانی و ویقاره

وهبیربچته
،بادانه

کھلایهبی و شهشۆڕه
و ڕواسکیحانهڕه

نکوسهر و سهوبهسنه
ی خۆیانیان کهتیهڕۆژھهو عیشوهنجهناز و له
وهبیربچته

،بادانه
ک یهنگی سپدهبده

کیهخنکانی ئواره
وکشهنگهستبوونی درهمه
کانی کاتژمرهی نو بازنهوت لهکهرنهده

.تداکانی غوربهنو ژووره
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،بادانه
و سترهکانی ئهمارهنگبوونی خونی نو دهبه

لوولردهتی گهکهملهکانی نو مهختبوونی گۆڕستانهبدره
ی مۆمی وهنو توانهله

ونم دا مانبگرندایکبوونی شهکانی لهوهنو شه
،بادانه
کانی رانیهگهک نییهپوولهپه

باخک ی گوهشکۆفه
وهناستهنه

رباودانیشت بیستانکی سهتهڕبوارک به
تبب وڕه

مشبوونی خۆهبهئاوڕک له
وهداتهن نهمهکانی زهڕوبای کۆترهپه
،بادانه

ریا کانی دهواووهخهپۆهشه
کانی بارچووهلهتیشکهژانهچیتر گوێ له

گرنتاو ڕانهھه
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،بادانه
کانرهیتی کیشوهی نو دارمهرزهلهبوومه

ھارکانی بهنمهگهڕانی گوهگهردھهڵ زهگهله
.ن کهکتری نهیهسوک له

ڕوانمکانی ئاو دهچاوهمن به
یو پیاهی کاسهمانهو دهئه
ویستیمانشق و خۆشهڕابی عهشه

کانی ییهمهپهتهسرهحهب لهپده
کانی یار رمهگهمکۆهبنار مه
ی کهرخۆشهسهوهشهمانگه

ی ئاگر کهقورمزیهرلوهسه
کانی شونی ماچه

.وهناناسته،ورکانی ھهناریهھهگوه
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ی رانهحهو سهئه
کانی ڕهتهریزهی غهبوخچه
کانی یاررمههگمکۆهبنار مه

وهناکرنه،کانئیرۆسیهڕی ئاونهپهردهنو زهله
یوانهو شهئه

شق کانی عهتهئایه
شمای جلیسی ژر ڕهنو مهله

وهناخوندرنه،کانی یاررمهگهمکۆهبنار مه
ی فنکانهڕۆیهنوهو دوایئه

کانی ھارییهبهکانیه
کانی یار مهرگهمکۆهبنار مه

نوس و نگیان دهده
کانیتنووهشتهگۆرانی بۆ پده

ی کهقاربووهقارشهشهستهجه
وهنو ڕۆحی من نانه

ڕوانمکانی ئاو دهچاوهمن ئیتر به
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،بادانه
شقکانی عهشینهبایهشنه

نبیرم بکهتدا لهنو باکۆنی غوربهله
نووسیشکانی چارهریهکۆچهکۆره

گرنم نهرپشتی خۆیان ھهسهله
کانی سپیهمهو خهرهبه

کانی نیشتیمانم رمهگهمکۆهبنار مه
.. !.وهنهمبهنه

2008تای ئۆگستی رهسه
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لسر جستی ڕووتت ل خاچم دە

ب ونی ھتاو 
گا سپیکانی بفر                    پم ل نی

ب ونی ئاگر
پم ل نیگا گرمکانی عشق 

 رکبژنیگاکانم گو
ل چاوانت بمھوە

،ل نو دتا
مای خۆرم پنیشان دە 

ل نو وەرزی سھۆبندانی غوربت 
دەرم بن و 

 نیگاکانت بم ش ب
ل خاچم دە ،ل نو زەردەخنی ڕۆحت
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برسبری دارسنوبرەکانی عشق 
 ی منتایتا ھی ھما

،ھموو بیانیانک
ژیان دت و ببردەمما تدەپڕێ 
بھار دت و ببردەمما تدەپڕێ 
مژوو دت و ببردەمما تدەپڕێ

،تنھا
نیگا گرمکانی بفر و 

نیگا خۆمشیکانی تنیایی و
کانی تۆی نیگا شرمناویی

ل چاوانم دەمننوە 



91 

ب پیژە خووزاوییکی نیگاکانت
ھدەگڕم

دەڕۆم کگکانی ھور
پدەکم ل ڕەنگی جوانیکانی تۆ 

ب پراسووی نیگاکانی بفر
ھدەگڕم 

دەڕۆم کگکانی خۆرەتاو 
،پدەکم

ل نسیم گگتووەکانی عشقی تۆ
،لودا

وەکانی مردنسمفۆنیای ش
،پدەکم



92

ل ڕوناکی ئاگراوییکانی جستی تۆ
درەختکانی مانگ

پدەکم
ل پرشنگ زرینیکانی ڕۆحی تۆ

 رکبژنیگاکانم گو
نرانی دەرمببای نیگو ڕەشن ل

وەک ملوانک لسر سینگت ھمبگرە
،ل نو ڕووباری

ل خاچم دە،فرمسککانی سرگۆنات



93 

 خشبمب
ئگر لگڵ خۆر ئاوا ببم

بژم نو ھناسکانی مردن
ئگر سبش ک خۆرھھات

من و شیعر و نیگاکانم نبینیوە
 خشبمب

ئگر لگڵ باران
بژم نو 

بیانی بریندارەکان و 



94

شکۆف کریستالیکانی زەمنکی تر
ش ک خۆرھھاتئگر دووسب

من و شیعر و نیگاکانم نناسیوە
ل خاچم دە برلوەی 

ل نو باخچی یادەوەرییکانت
ببم ب گوکی سپی یاسمینی 

ل خاچم دە برلوەی 
ببم ب توحفیک ل تۆز و غوبار

ببم ب دوای نیوەڕۆیکی 



95 

پ ل ئفسانکانی سبر
وانچاوەکانم ب و ل

 رکبژنیگاکانم گو
ل خاچم دە ،ل بردەرگای خونکانت
ل خاچم دە ،لسر برمای نوژەکانت
ل خاچم دە،ل نو بوخچی حزەکانت

 رکبژنیگاکانم گو
ل خاچم دە ،لسر جستی خۆرئاوابوونی ئوارانت
ل خاچم دە ،لسر جستی زەردەپڕی بیانیانت



96

ل خاچم دە،لسر جستی بورژانگکانی تنیاییت
ل خاچم دە ،لسر جستی ڕووتی خودا

ل ئامزت ھمبگرە
ل خاچم دە ،لسر پنجی ھر گیکی ھوەریو
ل خاچم دە ،لسر گۆنای ھر کۆبفرکی خۆرندیو
ل خاچم دە،لسر برگی کتب ئاسمانیکانی عشق

ل خاچم دە،تابۆ وەھمیکانی دۆزەخلسر
ل خاچم دە،لسر لوی گونرگزکی ئاوی



97 

لنو بازنکانی بدەنگیت بمھوە
ب بسی نیگاکانت بمسووتن و

جمکرەوە،ل بھشتی نو ممککانیشت
ل خاچم دە 

ئو شوانی دم و 
لسر کانیکی کچنیت

خووری و جگرەیکی ب
مۆمک ب پشکۆ سوورەکانی ڕامووسانی

دادەگیرسنم
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ل خاچم دە
ئو وەرزانی 

لنو دووڕگ سپیکانی ئاسوودەگی
دوای موچک ئۆخژنئامزەکانی توانوە 

ئفسانی حیکمتکانی 
مائاوایی و دابان دەنووسموە

ل خاچم دە برلوەی
ڕەشۆکی و یادەوەرییندەرلکانی ق

ب خۆمشی نیگاکانی بفر:با
بمنووستوە



99 

برلوەی 
شوگارە بدارەکانی

نو کتب ئسمرییکانی ونبوون
بمنووسنوە

تۆ ل ھیوانی 
ل خاچم دە ،غریزە ھنارییکان و لسر جستی ڕووتت

لنو ئاون ئاوریشمیکی ڕۆحی خۆت 
ھمبگرە و

.نیگا گرمکانیشت بمھوەل نو 

2008کۆتایی ئۆگستی 
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کانی میینهی جوانیهفسانهئه

-:مکهتابۆی یه
)ی خاکمیینه(

فر به
ی خاکهی میینهملوانکه

کان داوهی شهمکۆهنو مهله
شیعریش

کانی منهسپیهناسهھه
تیم داکانی غوربهونهنو خهله
نوانله
ی خاکنیایی میینهنیایی من و تهته

یهک ھهیهباخچه



101 

سوی سپی سپیپ له
یهنک ھهمهزه

سپی سپیکاتژمریپ له
یهک ھهیهسیدهقه

ھاواری سپی سپیپ له
کانیشسیدهکان و قهنهمهکان و زهباخچه

کانیسپیهرزهنو وهله
شقکانی عهنو ڕۆمانه

ونکهردهده
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-:متابۆی دووه
)تاوی خۆرهمیینه(

کانسترهئه
تاونی خۆرهکانی میینهمکۆهمه
کان داجژوانهجماون لهبه
وهوشنهدرهی دهمانهو دهئه
کانیتاریکهوهشه

کانی من و نھاییهنو ته
ی مانگکهییهشووشهڕووتهستهنو جه

وهنهکهڕووناک ده



103 

-:متابۆی سیه
)ی ڕووبارمیینه(

ی ڕووبارمیینه
کانی منونهنو خهوک دتهشه
کانی ستهرمهسهشی عاشقهباوهوک لهشه
وهمنتهریا دهناردهکه
کانیمفۆنیا کلاسیکیهسهوک گوێ لهشه

گرێکان ڕادهتاڤگه
،نووک لهشه
وهسووڕتهکانی با دهڕووناکیهقامهشه
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یوانهو شهئه
ڕووباری میینه

کاتکانم دهڵ شیعرهگهما لهسه
یهتیم ھهماری پیاوهرچی دهھه
ئانی خۆی دهستهجهله
بوومینو ئهلهیهری کوڕنیم ھهوهرچی یادهھه

کانی کچنی خۆی داریهوهیاده
گرێیان دهھه
کات کانم پ دهوهشه
نیاییکانی تهپارانۆیدهیاهخهله
کانی مردن داتیهغوربهباکۆنهله
وهمھتهنھا دهتهبه

،خۆشی
پۆک ر سینگی شهسهوک لهر شهھه

.وهکاتهڕۆژ ده



105 

-:متابۆی چواره
)ی باخچهمیینه(

ی مانهو دهئه
مکهشق بۆن دهکانی عهجوانهگوه

ی زینهکهکانی پهیحراویهسنگهیری ڕهیان سه
مکهھار دهکانی بهپاش بارانه

ی باخچهمیینه
،ڵدت و تکه

کان و ییهسترهئهنگهڕهبه
بنیاییم دهکانی تهلوولیهردهگهگۆرانیه
دت و

،یامکانی خهیهنارنجهنو چوارپایله
کشڕاده
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یسماکی ئاوریشمیندهبه
نک نک تهته
نکنک تهنک تهته
نکنک تهنک تهته
نکنک تهنک تهته

پۆشخۆی داده
رمیشرم نهنه
کانیندیهزایهخرپنهمکهمه
.خشنکانم دهسینگی شیعرهله



107 

-:متابۆی پنجه
)ی سومیینه(

موو جارکھه
باخی سواننو چمهدهکه
ی سوکانی میینهنھاییهتهنو کاولۆکهله
کانمکی نو شیعرهیهکویلکهرانهبه
جدمبه

نیشوانهشه
ئاھیناڵ و ئاھهمیۆدی ناه

.وهنووسمهجووتبوونیان ده



108

- :مشهتابۆی شه
)نگی سپیی ڕهمیینه(

کانی ونهنو خهمن له
نگی سپی ی ڕهمیینه

بیرمایهله
شیعری خۆمم نووسیم ووردیلهکهیه

بوونکانی سادهوشه
یکهسادهک ژیانهوه

کانی لای خۆمانمی نو جژوانهخهعاشقانی لو به
کانی سپی بوونیاهخه
یکهسپیهک مردنی نیشتیمانهوه

!کانمان ونهری خهنو کیشوه



109 

-:موتهابۆی حهت
)ی لممیینه(

،مانکردهسه
کانی منی شیعرڕیهستپهشهرهفتهنو دهله
کانی جوانهنھا دیوهته

وهنووسیهی لمم دهمیینه
یوهو ڕۆژهم لهبه

ی لممیینه
می نگ و ھاوار و ئایندهبوون و ده

نکاندووهی خۆیدا خوهنو ناوهله
ئیدی منیش

بیارمداوهم ڕۆژهله
وهکانی بنووسمهناشیرنهنھا دیوهته
کانیشرتبوون و ئاوزانبوونهپه
کانم ریهوهی یادهژاوهنو کهله

.وهبسمه



110

-:مشتهتابۆی ھه
)ونی خهمیینه(

وکی بداری باراناویشهله
ڕونکی تهی خهنو میینهله
کانی خۆم )م و خولیاخودا و خه(به

ئاشنا بووم
ڕا من شتانهوهشهوله
وهنووسمهکانم دهونهخهکانیڕهتهناسهھه

من شتانه
.وهممهچهکانی جنسی م دهبۆ جوانه



111 

-م ؛ تابۆی نۆیه
)فری بهمیینه(

موو ساکھه
فرانباردای مانگی بهممهکشهمین یهکهڵ یهگهله

شق و کانی عهبوونهی ئاوتهفسانهئه/ من 
وهنووسمهدهکانی میینهی جوانیهفسانهئه
نگیڵ زهگهموو ساک لهھه
دام مانگهکانی ئهمین کاتژمرهکهیه

فری بهمیینه
کات و ریبیم دهغهوک لهسکانموهنو شهدته

مداکهنگی ژوورهنو بدهله
وهکشتهڕووتی ڕادهبه

/ ژوورکی 
مۆم وو لهنهخهردهزهکتب و لهپاوپ له

شت ھهکانی بهجاتهمیوهگوڵ و لهله
.ویستیمفۆنیای خۆشهسهژوورک پاوپ له
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- :میهتابۆی ده
)مشی خۆهمیینه(

مشم ی خۆهمن میینه
نو ڕۆحی ئاگر دایهکانم لهگهڕه

نو ئاو وکانم له چاوه
تاوی تۆفان دایهنو خۆرهکانم لهنجهپه
کانی سپیهورهنو ھهکانم لهمکهمه

و برووسکه
نوکانم لهفرمسکه

دایهکانی شیعرشینهپۆهونم و شهشه
مشی جوانیممن خۆه

کانم ی جوانیهتریفه
وهی شهفسانهنو ئهله

شق و کانی عهڕۆمانسیه
! کانی ژیان دایهرمهگهنو ھاوارهله

2008ری ئۆکتۆبه



113 

کانمبرینه

وێ موو شهھه
نیاییمنو تهمردنم له

وێکهردهده
کات و کم بۆ دهیهنهخهردهوتن زهخهرلهبه

نگنگ بدهبده
کاتکانم ماچ دهونهگۆنای خه

نو مردنم دانیاییم لهته
وێموو شهھه
شیعرکمۆسیقای ووردیلهبه
رمرم نهنه
ھنمام دهسهبه



114

ونبوونم 
یانیانکموو بهھه
کانم کانی ئومدهونماویه شهر گهسهله

نگنگ بدهبده
موهڕانهکانی گهلاوکه
بۆ ده
مهچ ئاسته/ ئاخ 
ساتکموو چرکهھه
سپایی ئهبه
کانی نگهڕه

نیایی و ونبوونمردن و ته
!چۆڕن کانم دهتابۆی برینهله

2008ری مبهکۆتایی نۆڤه



115 

تکانی غوربهنو بازنهک لهیهمهگه

تکچاوانم ئهشک لهنم نم بارانی ئه
کانی تاریکهوهشهبیر لهکه

وهمهکهتم دهبهغور

چاوانم تک لهباران ئهشکهنم نم ئه
وهشهبیر لهکه

وهمهکهکانم دهتاریکهتیهغوربه

چاوانم تک لهشک ئهنم نم بارانی ئه
کانی وهشهتاریکهبیر لهکه

وهمهکهتم دهغوربه



116

بارانشکهتک ئهچاوانم ئهنم نم له
کانیتیهغوربهتاریکهیر لهبکه
وهمهکهکانم دهوهشه

شکتک بارانی ئهچاوانم ئهنم نم له
تی غوربهبیر لهکه
وهمهکهکانم دهتاریکهوهشه

تک شک ئهچاوانم بارانی ئهنم نم له
کانی تاریکهتهغوربهبیر لهکه
وهمهکهکانم دهوهشه



117 

چاوانم شک لهتک بارانی ئهنم نم ئه
وهمهکهبیر دهکه
کانمتیهغوربهتاریکهوهشهله

چاوانمباران لهشکهتک ئهنم نم ئه
وهمهکهبیر دهکه
کانم تاریکهتیهغوربهوهشهله

شک چاوانم بارانی ئهتک لهنم نم ئه
وهمهکهبیردهکه
کانمتیهغوربهوهشههتاركله



118

بارانشکهچاوانم ئهتک لهنم نم ئه
وهمهکهبیردهکه
کانموهکانی شهتیهغوربهتاریکهله

چاوانم تک نم نم لهشک ئهبارانی ئه
وهمهکهبیردهکه
کانمتاریکهوهتی شهغوربهله

تک چاوانم ئهشک نم نم لهبارانی ئه
وهمهکهبیردهکه 
کانم وهشهتی تاریکهغوربهله



119 

تک چاوانم نم نم ئهشک لهبارانی ئه
کانتاریکهوهشهلهکه

وهمهکهتم دهغوربهبیر له

تک چاوانم ئهباران نم نم لهشکهئه
کانی تاریکهوهشهلهکه

وهمهکهتم بیردهغوربه

چاوانم تک لهباران نم نم ئهشکهئه
وهشهلهکه

وهمهکهکانم بیردهتاریکهتیهغوربه



120

چاوانم تک نم نم لهباران ئهشکهئه
کان تیهغوربهوهشهلهکه

وهمهکهتاریکی دهبیر له

تک چاوانم نم نم ئهباران لهشکهئه
کانم تیهغوربهوهتاریکی شهلهکه

وهمهکهبیر ده

تک شک ئهچاوانم نم نم بارانی ئهله
کان وهشهتاریکهلهکه

وهمهکهتم دهغوربهبیر له



121 

تک باران ئهشکهچاوانم نم نم ئهله
تاریکی لهکه

وهمهکهکانم دهوهتی شهغوربهبیر له

باران شکهتک ئهم ئهچاوانم نم نله
کانم وهکانی شهتیهغوربهتاریکهلهکه

وهمهکهبیر ده

تک شک نم نم ئهچاوانم بارانی ئهله
کانتیهغوربهتاریکهلهکه

وهمهکهکانم دهوهشهبیر له



122

تک باران نم نم ئهشکهچاوانم ئهله
تاریکیلهکه

وهمهکهکانم دهتیهغوربهوهشهبیر له

شک تک نم نم بارانی ئهچاوانم ئهله
تی غوربهلهکه
وهمهکهکانم بیر دهتاریکهوهشه

شک چاوانم بارانی ئهتک نم نم لهئه
کانم وهتی شهغوربهلهکه

وهمهکهتاریکی دهبیر له



123 

بارانشکهنم ئهچاواتک نم نم لهئه
تیغوربهلهکه

وهمهکهکانم دهوهشهتاریکهبیر له

چاوانم شک نم نم لهتک بارانی ئهئه
کانم وهکانی شهتاریکهتهغوربهلهکه

وهمهکهبیر ده

چاوانم باران نم نم لهشکهتک ئهئه
کانتاریکهتهغوربهلهکه

وهمهکهم دهکانوهشهبیر له



124

شکچاوانم نم نم بارانی ئهتک لهئه
تی غوربهلهکه

کانمتاریکهوهشهلهوهمهکهبیر ده

بارانشکهچاوانم نم نم ئهشک لهئه
تیغوربهلهکه

وهمهکهکانم دهتاریکهوهشهبیر له

2008ری مبهنۆڤه



125 

ردهژیان و قه

ی کوڕنی                                   ردهپه

ی مهردهو سهئه
نو مندادانی دایکم بووم له
یی مهو پهیلهنکی مهکی تهیهردهپهبه
درابووموره ده

،وابزانم خودا بوو
بۆی نووسیبوومکهنکهتهردهر پهسهله
ی کوڕنیتهردهپهوهئه(

یسبه
م و ڕووناکی و هھز و قه
شدووسبه

)!خشت بهمریت پدهری و نهروهسه



126

ڕۆحی ڕووتی شیعر 

ئو شوەی
ڕۆحی شیعرم ب ڕووتی بینی

بوو وهو شهئه
بیارمداکه
دوای به
کانی تی جوانیهقیقهحه
شق و ر و عهشیع
کانی تی جوانیهقیقهحه

ڕمدا بگهگوڵ و ئاونه
ل نو قدەری خاک و 

کانی باخچرانیو نیگنشل
...بمنموە



127 

وهو شهر ئهھه
کان و ئیرۆسیهیاهنو خهله
کانمداڕۆمانسیهنو جووتبوونهله
مجارم بووکهبۆ 

و ڕووتی ببینمڕۆحی شیعر به
رمیششه
شق و کانی عهجوانیهله
کانی گوڵ و جوانیهله

ل خم خملیوەکانی خاک و
.مل نیگرانی نرمکانی باخچدا  بکه



128

ژیان

ژیان کورته
موو شی ھهبه

ئاوییکانمئومده
ناکات

شوەکانم 
برگی ھموو

خونکانم ناگرن 
خیا ئیرۆسیکانم 

شتاھ



129 

ب نو ھموو 
ڕووبرە نادیارەکانی شیعردا 

ڕەت نبوون
قمکم ھشتا 

نیتوانیوە 
فینکان و زەردەخنکان و 
مردنکانی منایم بنووستوە 

بمن ده
د بژیم بهیان تا ئه

یان جارکی تر 
ل نو ما ئیرۆسیکی شیعر 

!وهبژیمه



130

کانمماه

ویندارکی ئیرۆسیممن ئه
ک ماڵنھا یهته

کانی دون وپندراوهچهزووهی ئارهجگه
،ونهخه

کانی ئستام ییهخونچهڕهلوته
وهنابته

من دەخوازم 
شق بت بۆ عهماکم ھه

ماماک بۆ سه
ماک بۆ جووتبوون

ماک بۆ خون 
شیعرماک بۆ 

ماک بۆ مردن و 
کیش بۆ ژیانما.! ..



131 

ردهقه

بوومفین بزار نهمن له
،مبه
کانریهکۆچهسوورهسترهئه
کو جاران وه

ش باوهنامگرنه
بوومبزار نهپیاسهمن له

،مبه
کو جاران کان وهگه

ن نھاییم ناکهتهسو له
بوومشق بزار نهعهمن له

،مبه
وکانی ئاژنه
کو جارانوه

!ن ڕم ناکهوانان تهشه

کندا
٢٠٠٨سرەتای دیسمبری 



132

کانھاودژه

)نزیکی دوور(

ی                    سهو کهی ئهئه
م دوورستهجهڕۆحم نزیکی و لهله
ی سهو کهی ئهئه
م نزیکستهجهڕۆحم دووری و لهله

یسهوکهی ئهئه
نزیک نزیک نزیک/ ڕۆحم نزیکی له
دوور دوور دوور/ م دووری ستهجهله



133 

یسهوکهی ئهئه
دوور دوور دوور/ ڕۆحم دووری له
نزیک نزیک نزیک/ م نزیکی ستهجهله

ی سهوکهی ئهئه
و ڕۆحمستهجهله

کی نزیکی کی دووری و دووریهنزیکیه
نھا ته

یلک وئیمه
.. !.ک و ھیجی تریهنهخهردهزه



134

)رمساردی گه(

ی سهوکهی ئهئه
مین ژووانکهیهله

رم و کانت گهماچه
سارد بووت سارد کهخوداحافیزیه

یسهوکهی ئهئه
مین ژوواندوواھهله

کانت سارد و ماچه
.رم بوورم گهت گهکهیهخوداحافیز



135 

یسهوکهی ئهئه
مین ژووانکهیهله

سارد سارد سارد/ کانت سارد بوون ماچه
رمرم گهرم گهگه/ رم بوو ت گهکهیهخوداحافیز

ی سهوکهی ئهئه
مین ژوواندوواھهله

رمرم گهرم گهگه/ رم بوون کانت گهماچه
سارد سارد سارد/ ت سارد بوو کهیهخوداحافیز

یسهوکهی ئهئه
مین ژوواندوواھهمین ژووان و لهکهیهله

تکهیهکان و خوداحافیزماچه
رم بوونکی گهکی سارد و ساردیهرمیهگه

م کهتکا ده
.. !.ھیچی ترنو ژیانم و ڕوهبگه



136

)زیندووی مردوو(

م منکهست دهوا ھه
ت نو نیشتیمانی غوربهله

کی مردووم زیندوویه
نو نیشتیمانی دایکله

کی زیندووممردوویه
وننو نیشتیمانی خهله

کی مردوومزیندوویه
نو نیشتیمانی شیعرله

کی زیندووممردوویه
شقانی عهنو نیشتیمم لهبه

.. !.زیندووممیشهمن ھه



137 

)ورازی نشوھه(

تمکانی غوربهوهنو شهله
کانی ورازهبنار ھهی بهمانهودهئه

ڕمگهدهڕووناکی ھه
ورازاکاندار ترۆپکی ھهسهله

نشوی خۆم له
بینمکانم دهزووهکانی ئارهنگهبنار ڕه

،وداله
تمکانی غوربهورازهھهر ترۆپکیترین سهله

نشوترین خۆم له
بینم نی وجودم دهکهرهڕووبه
میشهمن ھهچونکه

تمکانی غوربهنو ھاوارهله
کان دانشوهورازهر ھهسهبه

وومکهردهسه
نویان به
!ڕم پهتده. .کان داورازهھهنشوه



138

)شی سپیڕه(

ینو باخچهمن له
کانمرانیهم و نیگهخه

ی خۆم ئاینده
بینمش دهڕه
شکی سپی سپی ڕه

کانمری شیعرهسبه
کان دا ووزاویهخهترانیهقهوهشهله

بینمسپی ده
شش ڕهکی ڕهسپیه



139 

،من
کانی عومرمنگهموو ڕهھه
کانمنگهموو عومری ڕهھه
کانمریزهنگی غهموو ڕهھه
کانمنگهی ڕهریزهموو غههھ
سپی سپی سپی/ شکی سپین ڕه
،ندجاریشھه

.. ! .شش ڕهش ڕهڕه/ شن کی ڕهسپیه



140

)دیاری بزر(

واو ئیتر ته
کانی ئاوکهڕهنو گهلهنه
تاو کانی خۆرهنو کۆنهلهنه
ورکانی ھهقامهنو شهلهنه
تغوربهنو میترۆکانی لهنه
کانی پاییزردهزهنو کگهلهنه
نو ھیچکامله
دهم وجوکانی ئهرهڕووبهله

!وهجارکی تر نامبینیه



141 

واوئیتر ته
دایک بوویکی ئاو لهڕهنو کام گهله

مان شونبۆ ھهڕوهبگه
تاو نو کام کۆنی خۆرهله

م جار کهبۆ یه
وت کی کهڕووناچاوت به

مان شونبۆ ھهڕوهبگه
ورقامی ھهنو کام شهله

م جار کهبۆ یه
تکهندیهزایهستهو جهمکۆهمه
رم داھاتننیگاکانی من گهبه

مان شونبۆ ھهڕوهبگه



142

تکانی غوربهئاھهنو کام میترۆی پ لهله
م جارکهبۆ یه

چ کرد سپایی منت مائهبه
مان شونبۆ ھهڕوهبگه
کانی پاییزردهزهنو کام کگهله

بۆ دواجار
من کردمائاواییت له

مان شونبۆ ھهڕوهبگه
واوئیتر ته



143 

ھاتوویکام ڕگاوهله
ڕوهمان ڕگای خۆت دا بگهھهبه

وڕوهبگه
جارکی تر 

جودهم وکانی ئهرهنو ڕووبهله
وهنامبینیه

مکهم گوم تکا دهبه
موو ڵ ھهگهله

کانتساردی و بئومدیهناسهرانی و ھهنیگه
لیستی چاوکش به

کان دا رکاشهسهیاخیبووهعاشقه
بگه



144

یو عاشقانهئه
کانی بۆشاییوتهشکهنو ئهله
شقکانی عهدیهبهئهنو ماهله
ونکانی خهر ئاگردانهدیابه

ووهنووسنهده/ کانی یاخیبوون تهئایه
شقکانی عهنیایی و باخچهکانی تهرزهوه
.نکهسم دهڕه
ینانهبهڕهرهیامبهو پهئه
کانی وجودرهنو ڕووبهله

کی بزر و دیاریه
یایشکانی خهرهنو ڕووبهله

بزرکی دیارن 
.. ! .وهۆزیتهودا بمدلهنگهڕه

2008ری مبهتای دیسهرهسه



145 

وهنومندا بمنهوک له نھا شهته

وک                                                                         نھا شهته
ین بکهزمانی ئاو قسهبهبا

زمانی ڕووناکی یان به
ینربدهکانی گوڵ وهلوولهردهگهیان خۆمان له

وین کانی ئهئیرۆسیهژر تاڤگهیان له
خۆمان بشۆین

وهکانهکراوهرهنجهپهلهوهکهیهیان به
.ت بوانینکانی موحیبهستیرهئهله



146

وک نھا شهته
نمهکانی تهردانیهجۆزهرزهنو وهله
ووهتی من بمنهنو غروربوونی پیاوهله

کان و  نو، دشکانهمنیش دمه
وهمنمهی تۆ دهنو ناسکی میینهله
،کیهودا ھاوکشهله

وهمان بنووسینهشقهو عهی ئهبۆ ئاینده



147 

وک نھا شهته
شیعرکی منی وهدوای خوندنه

ونهک خۆتدا بخهتهم لهکهدیوانه
ی من کی بچکۆنهیهیان ونه

ر سینگتی سهکهنو قافقورئانهرهبخه
کم یهکانی نو نامهرمنۆکاویهشهیان وشه

وهت بھهکهنو ستیانهله
ڕێلیانگه

یاتکانی خهنو دووڕگهسپایی خۆیان بخزننهئهبه
وهودا بمننهرلهر بکرێ ھهگهئه



148

وک نھا شهته
شق کانی عهنگ پاستیلیهڕهتۆکهتخهخهبه

نیاییمکانی تهیان کۆده،نیگارک
رکی مردنم بکشهیکهیان په

وهوشهر ئهھه
وهژوورهڕوانیت بمهاوهرگای چدهلهم بدهڕگه

وهکانت شۆڕببمهونهش بۆ نو خهووهله



149 

وکنھا شهته
و پمبنگیم دا بقیژنهر بدهسهبه
)نو مردنوهڕمهتا بگه–ھاتووم نهوهنو مردنهمن له(

ی خۆت ستهجیاتی جهیان له
کان و راسووهپهئاگر له

ربدهیی من بهکانی تووڕهسولکهماله



150

وکنھا شهته
،م بدهڕگه
رشکفهم بهتی خۆمت بۆ بکهپیاوه

ریدا بۆسهتۆش به
کیهباخچهم بهکانی خۆمت بۆ بکهونهخه

وهناویدا بمنهتۆش له
وهوشهر ئهھه

کانی خۆتکانی نو چاوهمۆمهمۆمک له
دابگیرسنه،کانی دمتاریکهژوورههنو ژوورک لله
گۆرانیم بۆ ب و وهسۆزکی ژنانهبه

ی خۆتکانی میینهمناوییهرشهونمهشهلهپمکه
مام بھنهسهش بهوهکانی توانهوسهنو فیردهله



151 

وکنھا شهته
ر ڕووخسارتی سهنهخهردهرهتی زهرائهنو بهله

من ولهدوور
کانی منشیعرهکان و لهزووهئارهو لهستهجهدوور له

ڵ خۆتدا گهله
کانتزهڵ بخووری حهگهله
کانی خۆتری جوانیهنو سبهله
وهرهن ڕۆژ بکهتاقی تهبه
،وهوشهنھا ئهته

وێی بۆ ئهکوێ بم مهمن له
وهلاونهنو خۆتدا مهمردنم له

کانی خۆتندیهیهزالوه
شونهکانی من مهمهمشی خهخۆهبه



152

وک نھا شهته
وهپچنهدهنو بشکهک چۆن منداڵ لهوه
وهو بمپپچهنو خۆتدا زیندانیم کهله
وهستراومهکانی بهست و قاچهدهبه
،ر گریامگهئه
مم نو دهرهمککت بخهنھا گۆی مهته

وهبمهژیر ده



153 

وک نھا شهته
یهزووی گریانت ھهتۆش ئاره،یوهوشهئه
نو مندا له

ئازاد به،کانی ئازادی رهڕی ڕووبهوپهتا ئه
ی خۆت  وهک له مندا بۆ ژیربوونهرچیهھه

وهو بملسهھی تۆیه



154

وک نھا شهته
کانمستیههنستهنو ھهله
یانه)فرۆید(

وهبمخونهپارچهپارچه
وهرهمار شیمکهمار دهده

وهبمنووسهگۆشهگۆشه
س به.. .ژوورژوور به

وهنو مندا بمنهوک لهشه



155 

وک نھا شهته
کانمریهوهنو یادهرهوه

بۆ مندایم بکهلایلایه
،تۆش

کانی دونی خۆتنو ڕۆژهوهیتهڕنتوانی بمگهده
کانی کچنیتنرگزیهمامهبۆنی نهیت لهپمکه
ر کۆشی خۆت دابنسهنم لهمهلبوومی تهیان ئه

وهمدهڕ ھهڕپهپه
کانم بوانهقوویی چاوهلهونهونه
گیانگوهیرم بکهسه

و ھیچی تریرمبکهترتر سه



156

وک نھا شهته
ت دا شتی میینهھهنو بهبه

وبمگه
کانی ئومدمتهبهسه

کانی مورادمزرهسوهلهپکه
وکموو شهرمیش ھهرم نهنه

نیاچیۆکی پیاوکی ته
وهکانت بنووسهریهوهری یادهفتهنو دهله



157 

وکنھا شهته
ریبی خۆتداغهیونامهنو شهکو من لهوه
کان ڕابکشرگی پرسیارهڵ مهگهله

ییرگکی شنهی مهنو ئاونهیان له
شنهکانت ڕاوهسمای ڕازهده

،کانیشتراقهنیگاری مه
نگ بکهکان ڕهرانیهنیگهتۆخهنگهڕهبه



158

وکنھا شهته
کانی ڕۆحمییهسترهبئهوهنو شهرهوه

دوور دوور بۆ ،قووڵقوول 
کانی تاریکی ڕی پگهوپهبۆ ئه

کانی پندراوهچهودا بوخچه له
وهرهکانم بکهنوناخ و شیعره

کانم بسووتنهرجسیهنهرنیشتووهسهتۆز لهکتبه
وهرهڕووناکمبکه

کانی خۆت کانی نو چاوهڕووناکهقامهکو شهوه
وهرهپاکمبکه

ی خۆتتاوی میینهکانی خۆرهییهپاکیزهشکهکو تیوه



159 

وکنھا شهته
ڵ خۆتداگهلهبمبه

ڕۆیتک دهرکویهبۆ ھه
کر توونل و میترۆیهبۆ نو ھه

کیهک و تیاترۆخانهیهیخانهر مهبۆ ھه
مای سهوانهکی شهیهر یانهیان ھه
،ربۆ ھه

وتکمزگه،کیهنیسهکه
کانی خودا ماهماک له

کی ونبوونریایهنار دهر کهبۆ ھه
رکی مردنر کیشوهبۆ ھه
کی خۆکوشتنیهر سگۆشهبۆ ھه

ک و ئاسمانکیهریاچهر دهبۆ نو ھه
گیانگوه،کیهسترهر ئهر ھهبۆ سه

ڵ خۆتدا گهلهس بمبهبه



160

وک نھا شهته
تک ئایه،کیهنامه

یلکم بۆ بنرهیان ئیمه
ت ناسهکانی ھهگودانهگوک له

تنهخهردهکانی زهکۆنهکی نو کتبهیهگه
تکهبۆندارهییهنهقژکی پرچه خهتاه
س شتکم بۆ بنرهگیان بهگوه



161 

وک نھا شهته
ڕوانیم بهچاوهله
)ولرھه(ی کهخانهفۆکهله

کانمیللییهکهڕهگهکک لهڕهکۆنی گهیان له
رسنووردپای شاخکی سهو بنارقهز و باخچهر ڕهنو ھهیان له
بوونکر ئاوارهشمای ھهژر ڕهیان له
یقامانهو شهکک لهریهھهیان له

وهسووڕنهریاکان دهوری شار و ئاسمان و دهدهبه
م بیتسپیهم نیشتیمانهئهکی ر جگایهھهله

ڕوانیم به چاوهس لهگیان بهگوه
وێمن دم بۆ ئه



162

وک نھا شهته
کهوهموو شهبا ھه

بینوهکهیهبه،کانیکان و چرکهکهکان و خوهموو کاتژمرهھه
،وهکهیهیان به

بۆ نو ژیانوهڕینهبگهوهنو مردنهله
بۆ نیشتیمانوهڕینهت بگهکانی غوربهشدارهرهو کیشوهنله
،شووهله

کاندیهرمهسهخامۆشهوهشهبۆنو مانگه
کهوهموو شهگوی من با ھه

بین و ھیچی تروهکهیهس بهبه



163 

وک نھا شهته
کم بۆ بنووسیت یهند وشهرتۆ چهگه

شیعرکمن دیوانه
وکتخهێ پشیهتۆ ھندهرگه

خشیتکاتی خۆتم پ ببه
نی خۆممهکانی تهوهکان و شهرزهکان و وهدهموو سهمن ھه

خشیتکانی خۆتم پ ببهمکهنھا مهرتۆ تهگه
من ڕۆحی خۆم و 

خشمبهی خۆمت پ دهستهموو جهھه



164

یکهجوانهی گوه ئه
یاڵ و کانی خهرکانهنو مه

راق وکانی مهو باکۆنهن
وندشهکانی ئهنو باخچه
کانی تارمایی وشتهنو پده
ر و کانی سبهلهشتهنو مه

کانی نیاز ونو پارکه
کان وی چاوهنو گنه

کان و ریزهی غهناسهنو ھه
کانمدری شیعرهنو دربه

وک نھا شهس تهبه
!تر و ھیچیوهنو مندا بمنهله

2009فرانباری تای بهرهسه
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خۆکوشتن

وهکهنو پارکهھاتیهتۆکه
کردی ڕــم دهچاوهکهو ئاوهدهمن له

!بینی ؟دهچۆن منت نه
کردی ڕم دهچاوهکهو ئاوهدهمن له

وهکهنو پارکهتۆ ھاتیهکه
!!بینی ؟دهئاخر چۆن منت نه

ئاگام لبوو 
گا من دهدا چاوت لهمهودهله
وهدۆزیهمنت نهکه

!وهسکی ترهنو قۆی کهقۆت خسته
گامن دهدا چاوت لهمهودهله
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وهدۆزیهمنت نهکه
لبووئاخر ئاگام 
!!وهسکی ترهنو قۆی کهقۆت خسته

کانم چاوهرمنیش به
تاریک داھاتن

تاریک تاریک تاریک
ستی خۆکوشتنبهمهبه

!وهکهنو قوویی ئاوهخۆم خسته



167 

کانتچاوه

کانت چاوه
شقی منهکتبکی تۆتومانی عه

ی دم رستگهکانی پهقهدهله
وهوشنهدرهده
،موو ڕۆژکھه
نیاییمکانی تهنو گۆڕستانهله
وهیخونمهده
شوانهو شهئه
وسترهب مانگ و ب ئهکه

چاووننگوستهب مۆم و ئه
کانی دڵ و ژووره
!وهمهکهمی پ ڕووناک دهکهماه
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وهشیعرکم بم نووسهنو دیوانهله

ھاریت ونکی بهنو خهله
ڕبارانی تهونکی پ لهخه
کانی ڕۆحی خۆت ماسۆشیهپنووسهبه

و کم بکشهیهونه
ک ڕۆیهبارانی دوای نیوهژر ڕژنهله

.جم بھه
کانی کهفرمسنو دۆپه له،یان
ر ڕووخساری پایزک وسه
ی کهناریهھهرانیهنیگهنوله

کانی خۆرئاوابوونکنو چاوه
جم بھه



169 

یاڵ کانی خهئیرۆسیهڕنووسهبه،یان
و وهبم نووسه

کیهیخانهکی تاریکی مهیهگۆشهله
نمگهکی گوهیهرگی کگهنیشت مهتهله
کیهرستگهیواری پهبن دله

.جم بھه
ووهبم نووسه

کبایهشهم ڕهدهرهبم ده
رگی خاکمهلهپاوپهکه
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کیهریاچهم دهدهرهبم ده
نمهرگی زهمهلهپاوپهکه

م بورکانکدهرهبم ده
تاورگی ھهمهلهپاوپهکه
سایو ھهخهیانیش لهبهکه
کانی بارانهڕژنهله

ت بوانهکهھاریهبهونهنوخه
کانی فرمسکهدۆپهله

ر ڕووخساری پایز وسه



171 

یکهناریهھهرانیهنیگهله
کانی خۆرئاوابوونت بوانهنو چاوه

و یخانهی مهکهتاریکهگۆشهله
نم وگهکانی گوهرگی کگهمهله
کانت بوانهرستگهبندیواری پههل

دوور دوور بوانه
یبایهشهو ڕهله
رگی خاکمهپاوپبوو لهکه
ی یهریاچهو دهله
نمهرگی زهمهپاوپبوو لهکه
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ی و بورکانهله
تاورگی ھهمهلهپاوپبووکه

دوور دوور بوانه
پن مووشیان پاور ھهھه
کانی تۆڕهتهونهخهله
شقی تۆ کانی عهماسۆشیهمهخهله
پۆڵ و کۆچ و ھاوار و شهله

!کانی تۆ شمایهڕهریهکۆچهگۆرانیه



173 

وی دواتریان بۆ شه
شیعرکم نو دیوانهله

وداو لهوهبمنه
کانی منیشریهوهنو یادهله

کانی خۆت و ونه
کانی خۆت ووهووتبوونهڕ

وهکانی خۆت بخونهنامه
وهیشم بخونهو شیعرهئه
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ئاسمانکه
کانی وهی سووڕانهبازنهله

،کانسترهمانگ و خۆر و ئه
ب و بزار ده

کانی خۆی نگیهت دتهژمهحهله
کات و دتڕاده

وهمنتهده،کانی مننو چاوهله
م و شیعرهئهیان 
لوولردهگهکه



175 

کانی خۆکوشتن راقهت مهژمهحهله
ھکان ج دهشتهبیابان و پده

وهمنتهده،کانی مننو سییهدت و له
ی و شیعرهیان ئه

کات کان دهعاشقهباسی کچۆه
رگ ترسی مهی لهوانهئه

و ھاتوونڕایان کردووه
کانی دی منژوورهنوله

و وهخۆیان شاردۆته
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وداله
کان و چیرۆکی ژووانه

مین ماچ و کهیه
کان وییهریکهفهمین ئاوزانبوونهکهیه

مینکهکانی یهساتهچرکه
وهنووسنهیان دهوهتوانه

روونم دا بۆنو قوویی ناخ و دهبه



177 

گیانگوه
دوور دوور بۆ

مماری عاتیفهدهمار بهده
کانمراق و نھنیهو مهریزهموو غهھه

وهبخونه
ماشاکهنم تهمهکانی تهموو ونهھه
کان و تیهھوهپ شهوهشه

کانم ببینهرانیهترس و فۆبیا و نیگه
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ی یهو ونهیان ئه
دامناوهم کهرگی دیوانهدوا بهله

ڕوانمدهمناکانهند خهچه
دا وکاتهلهبیرم نایه

ککپری کام یهژر کهله
یاڵ بوومکانی خهبستانهله

گوم دوور دوور بوانهبوانه



179 

کانی نو نیگامھمنهقامهنو شهله
کانی خۆتییهندشهئهنو ڕامانهله
و رگی باخچهمه
تاو و ۆرهرگی خمه
،کانرزهرگی وهمه

..ببینه
کاندهپیاسهوهکهیهچۆن بهکه

ک چهڕامه
ونھا سوکیان ل بکهته

!ھیچی تر 
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کۆتاییش له
توهو شهکانی ئهریهوهنو یادهله
مکهشیعریهنو دیوانهله
تنهخهردهکانی زهڕنووسهبه

کو خۆموههوبم نووسه
،میشهک ھهوه

کو خۆمخۆشت بوم وه
مداکهشیعریهنو دیوانهر لهھه
کو جارانوه



181 

وماچم بکهوهدزیهبه
وهری بای خۆت بم شارهنو سبهله
شمههقهوبه
یکهکانتی پ سوور دهلوهکه

کم بکشهیهونه
کانی شیعریشهمشیخۆهنگهڕهبه
نگم بکهڕه

مکهشیعریهکانی نو دیوانهخۆم و ونه
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کانت زووهبوومی ئارهنو ئهله
نی خۆتمهکی تهیهلاقهنو دهیان له

و مان بگرهھه
شت وهو شهکانی ئهریهوهخۆت و یاده

م و کهشیعریهنو دیوانهله
شقی من دا ی عهنو ژیاننامهله
مکی خودایی ک تۆتهوه

!وهبمننهتایهتاھهبۆ ھه

2009ری فبریوه



183 

ری و شیعروهئاگر و یاده

)1(
ئاگر رک لهیکهپه
کی نارنجی                              یهریاچهنو دهله
نگی ب دهبه
وناکانمکانی نيو خهمشیهخۆهرکانهمه

نهخهردهزهکات لهپده
لکی ئاویشگوسکهده
کانمرگبووهمهجوانهرزهر تابووتی وهسهله

.ھتجده
ویشندێ شهھه
کانی باوتووهخهنگهڕه
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کات کانی خاک دهفرمسکهڵ بهتکه
خشن نهک دهتابۆیه

کانی شیعررهکیشوهرینتر لهبه
سوچکی نو تابۆکهله
ونکهما دهکان سهنگهڕه

.ژێھهدهکپارچهدنیاش یه
بای بیابان و شهڕه
وبای نيو باخچهوزهسه

کان و سترهبای ئهسووره
تا و بای نو خۆرهردهزه
!ن کهدهھهوهکهیهموویان بهھه



185 

)2(
سوچکی نو تابۆکهله

بیندرت گۆڕستانک ده
)گۆڕستانی نیشتیمان(ک بهخه

نبهناوی ده
شڕاستی تابۆکهناوهله

بارت  باران ده
وی وزهم ناگاتهبه

ڕ ناکات کان تهختهلوی دره
فت دهکو باندهویش وهزه

ک تۆز و باکانیش وهمرۆڤه
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خۆ ندک نایانگرنهربهھیچ بنارک و ده
شباشووری نيو تابۆکهله
کانقامهشهکک لهیهله
مناکانهخه" مۆزارت " 

ن و ژهدهمانجهکه
کورماوونھهوهدیاریهند کۆترکی سپیش بهچه
وهنیشت مۆزارتهتهمردکی گوفرۆشیش بهپیره
گوی کی پ لهیهتهبهدیار سهبه

رد و سپیسوور و زه
کانی ڕۆچوبووریهوهنو بیرهبه
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داقامکی تری نيو باشووری تابۆکهشهله
فرینم بینی کچکی به

فر سپیتر بووبهله
کانی خۆیمکهردووک مهھه

وهکهیهگهنو توورهخستبووه
کردی دهنیا پیاسهتهرمیش بهرنهنه
م ڕوهدهنگی بهبدهبه

گوت و بۆخۆی گۆرانی ده
یوتده

مڕگهک دهرگایهدوای دهمن به
مردنرلهتا به
"وهنو ژیانهبچمه
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)3(
تی تابۆکهلای خۆرھهله

بیندرانن دهس دیمه
شارکی خاپوور و ورانکراو:مکهنی یهدیمه

وهچووهش دهوی و ڕهدوکهکهئاسمانی شاره
شولاوهله

بیندرانن دهکاپان و کۆنهنو گۆڕهربازک لهسهندچهیلاشه
ک دانابوونریهسهرمی لهنهکانیان بهچاوه

.بیننون ببخهی کهوهک ئهوه
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وهی دایکیهنیشت لاشهتهمنداک له:منی دووهدیمه
کی گریاناوی مردبووسیمایهبه
سووتای کزکز دهکهئاگرهکهی ماهوشهحهنوورک لهته
بیندرا ش نانک دهکههنوورنو تهله

.برژاونهسووتا و نیوهنیوه
کیهنیسهزی کهر گومبهسهی خاچک لهونه:منی سیهدیمه

ش داپۆشرابووی ڕهلاولاوهبه
شتھهکانی بهریهپهک لهش تابۆیهوهژوورهله
ڕووتیبه
.رک ڕاکشابوونوبهژر دارسنهله
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






4

 نڕۆدوای نیوهدو
ری گیاکانی سبهرمنهنو نیگا شهله
یوهنو ڕووتبوونهله

کی میهپوولهکانی پهریهوهیاده
ژاندنیدوای ڕاھه

کی کۆرپهیهند وشهچه
شقکانی عهنو بشکهله

ری خۆم وسبهئاگرم له
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ردا ڤینی بهکانی ئهگهله
وڕۆژهر ئهھه
یاینو خهله

ھمیرکی وهئاوارابوونی کیشوه
کانم وشیعریهنگی ونهڕه

ی خۆم و ژیان و ئاینده
ریبی و مردنم شق و غهعه

!با مانیفست کرد 
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)5(
نگی بدهبه
کانی ژیانماسۆشیهمکهبنار مهله

ڕاکشام
کانیرجسیهنهئاوریشمیهفهرچهچهخۆم به

ئاگر داپۆشی
وتنخهر لهبه

وهمردنم خوندهخۆم و کانی غروربوونی تهئایه
بیرمایهله

کانم سوور سوور وونهخه
! وهوشهئهنپلافاو بوو

2009یپریلی ڕاستی ئهناوه
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با بۆین ماوە گوم

تمان ج بھین ی غوربهم ماهبا ئه
ھارکی موو بهھهکه
شق کانی عهرینی گهوهھهلهپه
وانکی موو شهھه
کانی ژیان ومفۆنیا ھمنهمردنی سهلهپه
یاڵ ی چراکانی خهموعجیزهمردنی شیعر و لهله
موو نیگارکی ھه
ن مهکانی تهی باهمووچهڕهسووتانی پهلهپه
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گوم وهماهبا بۆینه
ین ڵ خۆمان ببهگهکانیش لهانهجوموو شتهھه
کانی ئاو و گۆرانیهماو نۆتهموو سهھه

ختۆناکانی درهرگونمی سهفرمسک و شه
فرانباردامانگی بهتاوک لهوتنی خۆرهرکهده
ردامبهسیپتهسکپ له کۆتاییکییانیهبه

ڕابیکی شهڕۆیهدوای نیوه
تداغوربهکانی رزهنو وهمانگی ئاداری له

نگی نگاوڕهکی ڕهیهرهنافو
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بادا شهکانی ڕهنو چوارڕیانه
گوم وهماهبا بۆینه

/ موو شتهھه
کانیشکان و ئیرۆسیهکان و ڤینۆسیهسیهوڕهنه
ینڵ خۆمان ببهگهله
کان ووزهسهس پیربوونی ئاگر و مردنی لیمۆیهبه

نا .  .اریکانی دهخۆکوشتنه
وهبا بۆینهده

مان ندشهکانی نو ئهمهلهبهلره
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رگکانی مهتۆز و غوبارهلهپه
بوونمان نامۆترنکانمان لهدداریهی نو نامهوشهلره
ییشتبوون و بھوودهژیانیش له،چتژیان دهمردن لهلره
و بووم و ونهلئهلره

کانمان شیعریهدیوانه،کانمانیاهی خههبوخچ
نهخهردهکانی زهسووتماکهله،کانی تاریکینگهڕهپاوپن له

گۆتهرزێ و نایهلهدهی جوانی ھهھهر ڕهبهزمان لهلره
باخچهبهنارکی نامۆیهدارھه/ نین پکهلره
کانمان ونهای خهکۆد و ھم،می نیگاکانمانلهبهلره
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خسیرنو یهژموردهپهمووھه
گوم وهبا بۆینهده

!نیا ترین خوداش تهله،مانگک لهنهلره
وهبا بۆینهده
ڕوانیمان چاوهدایکم له،وهماهله

ی کهفرینیهبهسپیهچارۆگه
کانمان ربووکی ئومدهتارای سهکردۆته
ڕوانیمان چاوهلهخاک

تکی نارنجی وفلوبه
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دامان بۆ لدهوهلاوکی ژیانه
ڕوانیمان چاوهکان لهختهدره

کان ڕاکشاونیانیهئامزی بهڕووت ڕووت له
ڕوانیمان چاوهکان لهکهڕهگه

ن کهکانی مندایمان دهخۆزگهساپساپان به
ڕوانیمان چاوهکات له

،کانیرتبوونهی پهئاوسی ونهبه
واسیوهر سینگی خۆی ھهسهتاوی لهخۆره

ڕوانیمان چاوهکان لهرزهوه
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ن وکهما دهقنج قنج سه
انبارربهتهکانی خۆیان داوهمکهمه
وهبا بۆینهده
وهکانهکراوهرهنجهپهله،وهماهله
مان بوانینناسهنو ھهکانی ئاگردانهله
پاوپهکه
کانمانونهمشی خهخۆهله

قورینگی پیربوون وله،پاوپه
کانی ونبوونمان ساردهئاھهله
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وهکانهکراوهرهنجهپهر لهھه
،رگ و مردن و خۆکوشتنمانمهله
وهنهکانمان بوانیوارگهیوان و ھهھهو ھنهله
تابۆکانی تاریکی و له
وهکانیشمان بوانینهریهکۆچهمهخهبرین و لهله
جمان ھشتبوونکان بهشماهژر ڕهلهکه

وهینهکانمان بکهیی پاییزهپاکیزهسوک له
یننم و ئاویش بکهگهکانی گوهوهڕووتبوونهسوکش له

کانی ژووری نووستنمۆمهانی و بهکانی جوفانۆسهبهکه
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.وهئاشنایان کردینه
ش کانی سپیدهرهسبهو و لهکانی شهستبوونهمهله

.وهنزیکیان کردینه
،وهماهله
وهش بخونینهئاسمانیانهو کتبهئه
ی لاقهدهو لهوهگنهشق دهکانی عهداستانهکه

گیراونندا ھهکاجژوانه
،وهش بخونینهو کتبانهئه



202

مش نووسراون زمانی خۆهبهکه
گیراون کانی ئاگر ھهلاقهدهله
وهش بخونینهو کتبانهئه
زمانی بخوور نووسراون بهکه
گیراونکانی ڕووناکی ھهلاقهدهله
وهش بخونینهسیدانهت و قهو ئایهئه
خت نووسراون زمانی درهبهکه
گیراون کانی ئاو ھهلاقهدهله
،باسیکهوهش بخونینهقانهو دهئه
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کانی کانی ماسی و ماسکهرانیهکانی کۆتر و نیگهڕسبوونهوه
ن کهدهانشاعیر

ین ش بکهرانهدهو قهڤای ئهیری کهسه
کان رگی منداهنی خودا و مهکارهیکهپه،تیایداکه
ن سم کراوک نیگاردا ڕهیهله
گوموهبا بۆینهی دهده
وانکموو شهھه،وهماهله

ڕابگرینسکهکانی بروھمیهوهمارشهگوێ له
شر وهکانی کهسوریالیهسروودهگوێ له،یانیانیشبه
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کان ڕابگرین گ و مراویهقاز و قورین،کانی ڕاڕاییستهبهگوێ له
کانیوڕنهرخۆشبوونی با و بۆ شیعریش بۆ سه

کانی درونه بنووسینرادهناموکان و ژنهکافرۆشهکچه
نینی گیایی ڕابژهنو بشکهی مژوو لهلۆتکهمه

کانیش مردووه،گوو بشنینکانیش بهگۆڕستانه
ین بۆ پیاسهڵ خۆماندا بیان بهگهو لهوهسنینهھه
وهماهله،وهبا بۆینهده
ر بوانین ھهوهکانهکراوهرهنجهپهله

سانی وڕاموشق و لهعهتا پبوون له
ھاییکانی ڕهرم و شکهنهرهزهچوله
وهبا بۆینهی دهده
رداب و سهومان بهی شهوهرلهبه
رێ ڕوو دابخکانیشمان بهرگهده
،گومبا بۆینهده
! ی ی دهی دهده

2009مموزی تای تهرهسه


–
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


12008



/


22010






3


2010


42010







5

2011

6


2011

72011

8



9


2011

10


11


12




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13

14


15

16


17





18




19


20




21






22

23





